
Les sorties nature du Département -  Juillet 2020

Balade nature
A la découverte des libellules, des papillons, des 
cistudes et autres curiosités des étangs des Neuf 
fontaines.
2 h (10 h/12 h) / 2 km - Facile 
Tous publics - 9 personnes maximum
Sur réservation : 05 58 05 87 37

9 juillet 
Bostens Les papillons 

Découverte et observation des papillons : anato-
mie, cycle de vie, capture, identification. 
2 h (10 h / 12 h) - Facile 
Tous publics - 9 personnes maximum
Sur réservation : 05 58 06 25 31 / 06 87 80 86 11

Hontanx 
15 juillet

Département des Landes
Direction de l’Environnement
23 rue Victor Hugo - 40025 Mont-de-Marsan cedex
Tél. : 05 58 05 40 40 - Mél : environnement@landes.fr
landes.fr 
xlandes-info.fr Les Actions Environnementales

Le Département protège le patrimoine naturel landais et vous le fait découvrir. Durant tout l’été, son équipe de naturalistes vous 
propose un programme de sorties gratuites. Sportives ou familiales, généralistes ou thématiques, sur la dune ou à l’intérieur des 
terres, il y en a pour tous les goûts !

En cas de mauvais temps, les animations seront annulées.
▷ Prévoir un masque (obligatoire pour certaines activités) ;
▷ S’équiper de chaussures et de vêtements adaptés au ter-
rain, casquette ou chapeau ;
▷ Prévoir de quoi boire et manger éventuellement ; ne pas 
oublier une lotion anti-moustique et de la crème solaire.
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17 juillet 
Luxey

Les tourbières 
Découverte des trésors insoupçonnés des tour-
bières.
2 h (10 h / 12 h) - Facile  
Tous publics - 9 personnes maximum
Sur réservation : 05 58 77 01 64 / 06 87 80 86 08

   20 juillet 
Mèes

Les lagunes du plateau landais 
En partenariat avec l’office de tourisme

Balade guidée en vélo à la découverte des 
lagunes et zoom sur un hôte particulier : la 
libellule. 
3 h (9 h 30 / 12 h 30) 
14 km en VTT ou VTC - Facile
Tous publics - 8 personnes maximum
Sur réservation : 05 58 04 79 50

21 juillet 
Morcenx-la-Nouvelle

 16 juillet 
Bordères-et-Lamensans

Promenade en canoë 
En partenariat avec l’association La Grange

Découverte des bords de l’Adour en canoë pour ob-
server au plus près les oiseaux et autres habitants des 
rives.
5 h (10 h / 15 h) -  Facile 
Public averti - 9 personnes maximum
Sur réservation : 05 47 87 91 55 / 06 01 17 38 94 

Randonnée naturaliste
Découverte d'une mosaïque de milieux humides, 
de plantes et d'animaux aux mœurs particulières et intri-
gantes.  
4 h (13 h 45 / 17 h 45)
10 km  - Facile 
Tous publics - 9 personnes maximum
Sur réservation : 05 58 08 95 89 / 06 32 11 29 84 



Découverte de la mare et de ses 
habitants  
Invisible en surface, découvrez le monde surpre-
nant qui se cache dans les mares. 
2 h (10 h / 12 h) - Moyen (coteaux)  
Enfants à partir de 8 ans - 9 personnes maximum
Sur réservation : 05 58 73 37 85 / 07 85 36 89 74

23 juillet 
Pimbo

Le milieu dunaire et la forêt de protection 
Comment les plantes s'adaptent-elles aux conditions de 
vie extrêmes sur la dune ?
2 h (10 h / 12 h) - Facile
Tous publics - 9 personnes maximum
Sur réservation : 05 58 77 01 64 / 06 87 80 86 08

27 juillet 
Labenne

Balade nature
A la découverte des libellules, des papillons, des 
cistudes et autres curiosités des étangs des Neuf 
fontaines.
2 h (10 h / 12 h) 
2 km - Facile 
Tous publics - 9 personnes maximum
Sur réservation : 05 58 06 25 31 / 06 87 80 86 06 

29 juillet 
Bostens

Les Barthes de l'Adour
Découverte de la faune et la flore des 
Barthes de l'Adour. 
2 h 30 (9 h 30 / 12 h) - Facile
Tous publics - 9 personnes maximum
Sur réservation : 05 58 73 37 85 / 07 85 36 89 74

Saint-Vincent-de-Paul
30 juillet 


