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La CAF des Landes facilite le départ en vacances
de vos enfants grace a:
* La carte identité vacances 2024
* Le dispositif « Cap vacances pour tous »
* Le dispositif « Passcolos »
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Le Département aux cotés des familles landaises
gréce au « bon vacances ».
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L'Etat soutient les « colos apprenantes ».

Voir la page 38 pour connaitre le détail
des aides possibles et calculer votre
reste a charge.

La Ligue de I'Enseignement des Landes, les Francas

des Landes, les Pupilles de I'Enseignement Public et

JPA sont a votre disposition pour vous accompagner
sur ces dispositifs.
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AN du Conseil départemental |

Aides aux familles avec les Bons vacances, offre de séjours dans
les Landes et ailleurs, partenariats avec la Jeunesse au Plein Air
et les associations départementales d’Education Populaire, inclusion
d’enfants handicapés... le Conseil départemental agit pour que tous
les jeunes landais, y compris ceux en situation de handicap, passent
le plus bel été possible !

Camps, séjours collectifs... les colonies de vacances permettent
des expériences mémorables et émancipatrices pour de nombreux
enfants;

- permettre aux jeunes de partir en groupe pour s'amuser et faire des
rencontres en dehors de leur cercle familial, de facon encadrée.

- découvrir de nouvelles activités

- mais aussi développer l'autonomie et I'émancipation des enfants
et des jeunes.

Parce que les vacances et les loisirs sont des éléments essentiels
du temps des enfants et qu'ils contribuent a leur épanouissement,
le Département des Landes a depuis longtemps pour objectif d'en
permettre I'acces au plus grand nombre.

Au-dela du dispositif des bons vacances, permettant de rendre
les séjours financiérement accessibles, le Département soutient
les organisateurs de séjours qui restent mobilisés afin de favoriser
I'éducation, la mixité, le vivre-ensemble et I'émancipation des
jeunes landais(e)s.

Ce catalogue illustre une fois de plus la variété et la qualité de I'offre
landaise en matiére de loisirs éducatifs.

Je souhaite a chaque jeune des vacances inoubliables en trouvant le
séjour qui leur correspondra !

Xavier FORTINON,
Président du Conseil départemental

AN du DSDEN |

Les colonies de vacances et toutes les formes de loisirs collectifs sont
des espaces qui contribuent a I'éducation des enfants et des jeunes,
en complémentarité et en interaction avec I'école et les familles.

Les offres de ce catalogue incarnent et font vivre les valeurs de notre
idéal républicain. L'objectif est d’apprendre ensemble et, au travers
des jeux, de faire des découvertes, de construire des projets. En pa-
rallele I'aventure dans des groupes ou se vit la mixité sous toutes ses
formes sera inévitablement source d'autonomie et d’enrichissement.

En ce sens les séjours proposés permettent de vivre et d'agir en-
semble ; ils enrichissent la citoyenneté des enfants et des jeunes
dans une société qui a parfois tendance a I'oublier.

La JPA et ses adhérents organisateurs sont conscients de I'inégal
acces aux colonies de vacances. C'est une réalité qui est celle du
non acces aux droits et d’'une connaissance insuffisante de toutes

I[N du Comité de la Jeunesse au Plein Air |

La Confédération de la Jeunesse au plein air revendique toujours le
droit pour chaque enfant, chaque jeune de pouvoir partir en séjours
collectifs (colo et voyage scolaire) et de bénéficier d’activités éduca-
tives en dehors du temps scolaire (notamment en centre de loisirs).
Chaque année 4,6 millions d'enfants sont privés de vacances ! Cette
situation est inacceptable. Il y a urgence ! Les vacances ne sont pas
un luxe : elles sont un droit au méme titre que I'accés aux loisirs ou
a la culture. Elles sont une nécessité tant individuelle que collective.

Le Comité JPA des Landes relaie cette revendication et anime un
programme qui permet au plus grand nombre d’enfants et de jeunes
de vivre un séjour de vacances , de participer a un centre de loisirs,
de s’inscrire dans un parcours vers le BAFA dés 16 ans.

Le catalogue que vous avez en mains est le témoignage d'une coor-
dination landaise exemplaire entre le Conseil départemental (*) la
Caf et la MSA qui attribuent des bons vacances aux familles et la
Direction des services départementaux de I'éducation nationale qui
relaie les dispositifs de I'Etat.

Les trois organisateurs laiques de vacances - les Francas, la Ligue
de I'enseignement et les Pupilles de I'enseignement public- ont mis
toutes leurs offres de I'été dans ce catalogue unique, celui de JPA.

Prés de 100 themes différents sont proposés aux enfants et ados de
4 a 17 ans ; lls se déroulent en montagne ou avec I'océan pour des
sessions de pratiques de plein air et sportives . D'autres séjours sont
tournés vers les découvertes, les activités culturelles.

les actions proposées. Aussi I'Education nationale accompagne-
ra-t-elle tous les parents dans cette voie républicaine d’égalité des
chances et des droits.

Je les invite a lire ce catalogue avec attention ; il présente des sé-
jours nombreux, variés, sécurisés, et financiérement accessibles
grace au soutien de l'institution départementale.

Je salue et encourage le travail de concertation et de partenariats
qui aboutit a cette offre riche et accessible, créant des petits bon-
heurs a venir pour les jeunes landaises et landais.

Excellente lecture !

Bruno BREVET
Inspecteur d’académie
Directeur académique des services de I'Education nationale

L'accueil des enfants porteurs de handicap ou a besoin particuliers
est facilité par le Pdle ressources inclusion de la JPA ( le PRI) qui
étudie avec la famille et les organisateurs de séjours les meilleures
adaptations pour I'accueil dans ces séjours non spécialisés.

En suivant les informations sur les aides financiéres vous connaitrez
directement le reste a payer pour chaque séjour ; de plus les QR
codes et des contacts peuvent vous conduire vers des accompa-
gnements personnalisés.

Le principe de laicité qui irrigue les projets pédagogiques des or-
ganisateurs de séjours a but non lucratif permettra aux enfants et
aux jeunes de mettre en vie, au dela des pratiques d'activités, les
valeurs de solidarité, de tolérance, de citoyenneté dans la vie quoti-
dienne des colos et des séjours.

Le Petit camion des colos et des centres de loisirs, bureau mobile
d’information de JPA40, sillonnera le département.Vous organisez
une réunion, une assemblée générale, une féte..vous pouvez ras-
sembler des familles ? faites appel a lui, il accompagnera votre
événement et informera les parents et les enfants.

Professionnels ou bénévoles volontaires , demandez d'autres catalo-
gues et soyez des ambassadeurs pour que le droit aux vacances de-
vienne réalité pour le plus grand nombre de jeunes landais et landaises.

(*) Le Conseil départemental permet la fabrication et la diffusion massive de la
brochure dans les établissements publics d'enseignement.

Maurice TESTEMALE,
Président du comité de la JPA



w ; \ec Crancar 05 58 46 33 54 Transport en minibus sans supp_lement
organiseé par les Francas :
ARETTE (Pyrenees Atlanthues) - Départ délﬂjt de ma't)inée de Mont-de-Marsan et

m SITUATION ET HEBERGEMENT

Campement sous tentes a Arette (64), un petit village de la vallée de Baretous. Documents obligatoires

m EFFECTIFS ET ENCADREMENT . . . o a ] ito
Chaque groupe sera constitué de 12 jeunes, un animateur et un directeur. Des professionnels diplomés d'Etat RGN EOTRTL YIS
encadreront les activités spécifiques.

Spécial ados

Dates Jours | Prix .du séjour*
07/07 - 12/07 6j 580 €

14/07 - 19/07

Saint-Paul-les-Dax, retour en fin de journée.

Pass Nautique. Carte d'identité ou passeport en cours de
validité et autorisation de sortie du territoire (Espagne)

Esprit Montagne |

Escalade - Randonnée - Canyoning - Environnement ey
B Activités : Au ceeur de la vallée de Baretous, viens passer 6 jours a la s
montagne pour un séjour sportif. Viens découvrir de nouvelles sensations en

t'initiant a des activités dépaysantes :

- 1 demi-journée d’escalade : grimpe, descente en rappel sur voies naturelles

- 2 demi-journées de Canyoning : descentes de cours d’eau, nage, sauts, glissades...

- Randonnée : une journée de randonnée au bord du lac et soirée grillades (selon conditions météo).
- Baignade, grands jeux, cinéma, veillées, animations locales... : choix des activités annexes
en concertation avec les jeunes.

Ce séjour sera également I'occasion de se questionner sur la préservation de I'Environnement.

Une réunion d'information pour les familles inscrites aura lieu courant juin 2024 en visioconférence.

!E-".-'-'-
BARETUUS ., : ?Eﬁ 05 58 46 42 47 Transport en bus (sans supplément)
(Pyrenees Atlanthues) PRS- Départ de Saint Paul les Dax et de Mont de Marsan.

, e L R Formalités
m SITUATION ET HEBERGEMENT : Sous tentes avec un batiment avec coin cuisine et salle a manger pour Fournir |'attestation de réussite au test préalable a la
prendre les repas et se replier en cas de mauvais temps. En plus du coin cuisine, le batiment et également équipé de AR R TICR TRl IEL TS

Journée Portes Ouvertes au centre Jean Udaquiola le

douches, lavabos et wc. Les repas seront préparés sur place. samedi 8 juin 3 14h accueil + jeu,

9-10 ans

22/07 - 27/01

29/07 - 03/08

11-14 ans

22/07 - 27/07

29/07 - 03/08

11-15 ans

19/08 - 24/08

m ENCADREMENT : Toutes les activités techniques sont encadrées par des professionnels.

|

6j | 595 €
|
|

Réunion de présentation (accessible en visioconférence) a 15h.

VTT et multisports g-10ans J 11-14ans [ 11-15ANS

VTT - Parcours aventure dans les arbres - Rafting - Tir a I'arc

Une semaine au cceur de la montagne, sur la commune d'Arette, pour la découvrir et s’y amuser ! Tu
sillonneras la montagne a pied et a vélo a la rencontre des bergers et des troupeaux. Descente du Gave,
dégustation de fromage. Magasin d’usine des Maitres chocolatiers Lindt, le chocolat-bar pour déguster des
glaces ou des milkshakes. Tu participeras a la création des menus et des repas pour découvrir I'autonomie.

M Activités : - VTT

-Tiralarc

- Parcours Aventure dans les arbres
- Rafting

- Découverte d'Oloron S*® Marie

- Piscine (suivant météo)

olere
i Transport en b lément
ARETTE (Pyrénées Atlantiques) F_Eé_ 05 58 46 42 47 Déart o Ba?lgnn:sl’gﬁz?ga?igf Ayl

m SITUATION ET HEBERGEMIENT : La Base Aventure d'Arette est un établissement permanent situé au pied du Massif de la Pierre St Martin. Le centre est situé au ceeur
du village d'Arette, village calme et paisible de montagne. Toutes les commodités sont accessibles au bourg. Le centre comprend des chambres de 2 a 5 lits, avec sanitaires
par bloc de chambres. Grande salle de restauration, une salle de jeux, accés sécurisé et immédiat au village. Au village : salle omnisport, fronton, terrain de tennis...

m ENCADREMENT : Toutes les activités techniques sont encadrées par des professionnels.

Aventures Pyrénées | - B-LLANS |

Randonnées - Spéléologie - Orientation - Nature

Pars a la découverte des Pyrénées avec ce séjour multi activités !

M Activités : - 1 séance d'accrobranche en hauteur

- 1 autre de spéléologie sous terre !

- 1 course d’orientation pour découvrir la faune des riviéres !

- 1 journée a I'Aquabéarn (selon la météo) pour s'éclater dans les piscines a vagues et
sur les toboggans !

- 1 randonneée sera aussi proposée pour découvrir de magnifiques paysages mais aussi
des animaux comme les rapaces et les isards.

Cette année les JO seront aussi a I'honneur, des tournois sportifs et des quizz olympiques
viendront rythmer le séjour avec tes animateurs !
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ALDUDES iyrénses atsntiues ¥ wawes

m SITUATION ET HEBERGEMENT : Au cceur de la vallée des Aldudes, au milieu des montagnes Basques, le centre de vacances Erreka Gorri, refait a neuf, t'accueille cha-
leureusement dans une de ses 11 chambres de 4 a 8 lits avec sanitaires. Le centre comprend une salle de restauration pour y manger les repas préparés par notre cuisinier et une
salle d'activités. Erreka Gorri est au centre du village, traversé par la Nive des Aldudes, oti I'on y trouve un trinquet, un fronton ainsi que plusieurs départs de sentiers de randonnée.

P’tits chefs des Aldudes | m

Ateliers cuisine - Bivouac - Accrobranche - Baignade

Tel un chef cuistot vétu de ta toque et d'un tablier, tu cuisineras et dégusteras les saveurs typiques du Pays Basque.
B Activités : - Visite du marché de Saint Jean Pied de Port : rencontre avec les
producteurs locaux

- Balade aux sentiers aux porcs noirs des Aldudes

- Visite de la pisciculture de Banca

- Visite d'une ferme laitiere pour découvrir la fabrication du fromage

- Différents ateliers cuisine sur le centre, accompagné du cuisinier et des animateurs qui
t'améneront a créer un livret de recettes

| Pour cela, un permis couteau sera & passer pour obtenir ton propre opinel que tu raméneras
| 4 lafin du séjour avec ta toque de petit cuistot.

| Tu vivras aussi plein d’autres moments en groupe grace au bivouac (selon la météo) qui se
I fera non loin du centre, d'une demi-journée a grimper dans les arbres lors de I'accrobranche
|

o

07/07 - 13/07
14/07 - 20/07

|
|
6-11 ans b 7i| 490 €
|
I

28/07 - 03/08
04/08 - 10/08
11/08 - 17/08

ainsi qu'un moment a la piscine pour un plouf rafraichissant.
Fais part de tes envies aux animateurs pour décider et profiter pleinement de ton séjour !

FEDERATION LANDES

I'aelj‘gS:ie dneemen
ARTI G u ESIGAM PAN (Hautes Pyrénées) Iv = s : = 05 58 06 53 90 I:al\;lloslﬁ-odl;t-Marsan et Saint-Paul-Lés-Dax en autocar.

, Encadrement
] S|TUAT|0N ET HEBEBGEMENT o ) Toutes les activités sportives sont encadrées par des
Le centre d'Artigues, au pied du pic du Midi et du célébre col du Tourmalet. Hébergement en chambres de 4 a 8 lits  IAGEEIIEELIIGLE Jac T
avec lavabo, douche et WC a I'étage. Salle a manger panoramique. Salles de jeux, bibliothéque, baby-foot, ping-pong.

Les trappeurs pyrénéens |

Canoé - Cani-rando - Escalarbre - Bivouac - Péche
Manger le soir autour d'un feu de bois les truites péchées dans la riviere en écoutant les contes de la val-
lée... Viens vivre une aventure de découvertes digne des anciens trappeurs pyrénéens.

I Activités : Canoé : 1 séance sur le lac de Payolle (ou une autre activité pour les enfants sans
certificat de natation). Cani-rando : avec un vrai chien de traineau. Escalarbre : 1 séance dans la
magnifique forét du col d'Aspin. Equitation : 1 séance pour se promener au cceur de la montagne.
Tiral'arc: 1 séance sur le site de Payolle. Bivouac : nuits sous la tente et les étoiles pour passer un
moment inoubliable au cceur de la montagne. Chasse « au dahu » : cours avec tes copains apres
8oy ke cet animal mystérieux dans les foréts d'Artigues. Péche : 1 séance pour découvrir les mysteres
LESCICL T W =" | delariviere et des poissons qui y vivent. Journée au parc aquatique de Lau Folies (toboggans

Prix du séjour* et piscine). Autres activités : construction d'une cabane de trappeur, création d'empreintes d'ani-
05/07 - 19/07 maux, observation des étoiles avec une jumelle astronomique, utilisation d'une boussole, grands
19/07 - 02/08 jeux, découverte de la faune et flore des Pyrénées, veillées...

15j | : : . Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique.
02/08 - 16/08 | Une rencontre avec I:: l::;lc:%ul;ls“g:z ((:::]Ilstsr:: aura lieu le 8 juin au Danaritlebutd o comin Netouihniomatiee)
16/08 - 30/08 | q Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

Spéciai

il |
e T3 p

*Prix selon Quotient Familial VIR p:SS‘r 5




FEDERATION LANDES

: I?J:'gs:f ?leemen
ARTIGUES/CAMPAN (Hautes pyrénces) TRANSPORT Voirpago5. et % 58 0653 90

Les grimpeurs pyrénéens | - B-13ANS |

Escalade - Escalabre - Parc aquatique - Bivouac - Via ferrata

Un vrai séjour sportif, adapté a tous, pour découvrir toutes les activités de grimpe en pleine montagne.
La hauteur t'en mettra plein les yeux !

B Activités : Découverte de plusieurs types de grimpe dans le cadre somptueux d’une
vallée pyrénéenne. Escalade sur les falaises de Trassouet. Escalarbre au Chiroulet sur 4
niveaux différents. Via Ferrata dans les gorges de la cascade du Garet pour approfondir tes
capacités d'escalade. Parc aquatique de Lau Folies : 1 journée pour t"amuser avec tes ca-
marades parmi les toboggans aquatiques et la piscine. Bivouac Four dormir a la belle étoile.
Autres activités : repas trappeur, grands jeux, randonnées, veillé

ees...

05/07 - 15/07 1j 946 € Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le Départ début d'aprés-midi, retour fin de matinée.
20/08 - 30/08 | | 8 juin au domaine Equiland a Cassen Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.
FEDERATION LANDES
ARTIGUESI CAM PAN (Hautes Pyrénées)

Tonic session foot ou danse | - BL3ANS |

Danse ou Foot - Escalarbre - Parc aquatique
Une colonie de vacances 100 % sport, adaptée au niveau de chacun, pour pratiquer le foothall ou la danse
en pleine montagne.

I Activités : OPTION A CHOISIR A LINSCRIPTION

Option danse : 3 heures minimum de pratique par jour : acquisition des techniques par le biais
d'exercices et de jeux, en respectant le rythme et le niveau de chacun. Ce séjour fait appel aux
connaissances de chaque participant.

Création d'une chorégraphie pour le spectacle de fin de séjour (décors, costumes...).

Option foot : 3 heures minimum de pratique par jour sur le terrain de foot d'Artigues,
acquisition des techniques par le biais d'exercices et de jeux, en respectant le rythme et le niveau de
chacun. Les enfants pourront revoir les meilleurs moments des matchs nationaux et internationaux.
Tournois en fin de séjour. Autres activités : Escalarbre : 1 séance dans la vallée du Chiroulet, parc
aquatique : une journée au Lau Folies pour glisser sur les toboggans, bivouac : une nuit sous tentes
a proximité du centre pour admirer les étoiles, autres activités : randonnées vers les sommets et les
03007 lacs environnants, repas et veillées feu de camp, grands jeux, rallye photos au village de Campan...

10 900 € Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le 8 juin au Départ début d'aprés-midi, retour fin de matinée.
24/07 - 02/08 | | domaine Equiland a Cassen Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.

ARTIG ESI CAMPAN (Hautes Pyrénées) %TAJI\II\;II’%':'TH%P l?aEg“ggNT' FNCADRENENT. 05 58 06 53 90
L S 54 Verticales Pyrénées | 12-14 ANS § 15-17 ANS

Escalade - Canyoning - Via ferrata - Spéléologie - VTC
. Envie de sensations ? De la grimpe, de la hauteur et des profondeurs pour expérimenter les multiples
facettes de I'escalade. Découvre les Pyrénées autrement !

M Activités : Escalarbre : 1 séance dans la forét du Chiroulet. Escalade : 1 séance sur les
falaises de Trassouet. Canyoning : descente dans le canyon de Lesponne. Via ferrata : la
" \ % traversée suspendue le long des gorges du Garet. Spéléologie : descente dans le gouffre
~ Spécialados | , des Baronnies. Retour en VTC pour passer une nuit en bivouac sous tentes dans un cadre

Dates - magnifique. Randonnées pédestres : découvre notamment le piton de la Libere, ce qui te
05/07 - 19/07 permettra de croiser les plus beaux rapaces de la région. Autres activités : grands jeux,
19/07 - 02/08 | | veillées, matinees de détente avec brunch.

15 1158 € : : ;e Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique.
02/08 - 16/08 | | Une rencontre avec;::l ?{::t;ul:isla(:&s ;ggtsrse:naura lieu le 8 juin au e AL s = W ata TR a8 )
16/08 - 30/08 | | 4 Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

laligue de

SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, (r—
TRANSPORT - Voir page 5 Bt U2 00 06 53 90
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; Les petits bergers |

Chiens de traineau - Visite Parc animalier - Fabrication de confiture
Viens a la montagne découvrir la vraie vie de berger et cotoyer tout au long du séjour les animaux de la
vallée pyrénéenne.

I Activités : Une aventure pour découvrir la faune et la vie en montagne, un séjour ol le
contact avec les animaux est permanent. Chiens de traineau ou cani-rando : dans la vallée
de Payolle, nourris, soigne les chiens et surtout fais toi tracter par eux !

Vie d'estive : rencontre un berger, rassemble le troupeau de moutons et nourris les agneaux.
Randonnée équestre : balade le long du piémont Pyrénéen.

Gourmandise : cueille des petits fruits pour confectionner ta confiture et rapporte la chez toi.
La colline aux marmottes : parc animalier pour découvrir les animaux vivants dans les
Pyrénées. Autres activités : construis une cabane de berger, observe les étoiles avec une
02/08 - 11/08 10j jumelle astronomique, grands jeux, veillées, bivouac, contes et légendes des pyrénées...

11/08 - 20/08 10 l 946 € | Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le 8 juin au Départ début d'aprés-midi, retour fin de matinée.
20/08 - 30/08 11j | domaine Equiland & Cassen Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.

——




FEDERATION LANDES

laligue de
s 7 o I'enseignement
GBURETTE (Pyrenees AtlantIqUGS) — U5 58 065390 I(real\;ll:nl:gilet-Marsan et Saint-Paul-Lés-Dax en autocar.

m SITUATION ET HEBERGEMENT $n(t:ad|reme_n_tt, i t encadrées nar d
A Gourette, au sud de Pau, dans la vallée d'Ossau... Le centre « Le Cardet » accueille les jeunes en chambres de 4 ,,‘,‘,‘,’f::si‘,’,f..?.f.;"éiﬁfafr'.’gs dE
3 8 lits avec lavabo. Douches et toilettes & I étage. Nombreuses salles d'activités. :

Passion Pyrénéenne |

Escalade - Poney - Randonnées
Des vacances ludiques dans les Pyrénées.

M Activités : Poney : 1 séance au bord du lac de Bious-Artigues, dans le parc national.

: » Escalade : 1 séance sur falaise ou rocher-école, les jeunes seront assurés « en moulinette ».
Spécial jeunes enfants Randonnées : observation de la nature et initiation a I'orientation en montagne. Visite de la
miellerie ; rencontre avec un berger des Pyrénées et son troupeau. Nature : I'environnement
07/07 - 16/07 | de bois, de ruisseaux, de paturages permettra la réalisation de barrages, de cabanes, de jeux
18/07 - 27/07 | de création et d’expression axés sur la nature. Autres activités : ping-pong, baby-foot, jeux
28/07 - 06/08 10] I 799 € de société, activités manuelles et artistiques, badminton, tennis, pétanque et veillées.

|

07/08 - 16/08 Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le 8 juin au Départ début d"aprés-midi, retour dans I'aprés-midi - Premier
domaine Equiland a Cassen repas inclus : diner. Dernier repas inclus : déjeuner.

18/08 - 27/08

FEDERATION LANDES
laligue de

SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, \enselgnement 05 58 06 53 90

UURETTE (Pyrénées Atlantiques) TRANSPORT - Voir ci-dessus
’ Cocktail pyrénéen | T-11ANS B 12-16 ANS

Kayak - VTT - Escalade - Trekking
Dans une montagne a la fois sauvage et accueillante, viens t'amuser !
Datos Jours I Prix du séjour*
07/07 - 16/07

[ | Activités : Kayak : 2 séances en eaux plates et vives. 2 jours de camping au bord du lac.
VTT : 1 séance sur les pistes de Gourette ou au pump track du lac de Castet. Escalade :
18/07 - 27/07 |
28/07 - 06/08 10§ | 916 €
|
I

ket-ball, hockey, badminton, tennis, petanque crosse québécoise, jeux de société, activités
manuelles et artistiques, veillées. .

Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu Fﬁ'épmaﬁktfzh:uﬁ\giﬂfgé‘m?",ﬂ:ﬁﬂf :: nz*},s:;r"ss:'_mﬂ?'
le 8 juin au domaine Equiland & Cassen Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : déjeuner.

FEDERATION LANDES

SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, PR o
OURETTE (Pyrenees Atlantiques) TRANSPORT - Voir ci-dessus B 05 58 06 53 90

Rev’errance pyrénéenne | | 12-16 ANS |

Rafting - Canyoning - Escalade - VTT

Sports en féte ! Le séjour idéal pour découvrir de nombreux sports de montagne.

M Activités : Canyoning : 1 descente de canyon. Fraicheur et émotions garanties.

Rafting : 1 descente du gave de Pau pour le plein de sensations. Escalade : 1 séance
d'initiation sur les parois calcaires du massif de Gourette. VTT : randonnée a la journée,
essentiellement en descente pour le plaisir. Roller : 1 journée acquisition de techniques et

— ; street-hockey. Randonnée : 1 journée au lac d'Anglas.

Dates S T 3 journées dactivités et d’animation a Finitiative du groupe, sur le centre ou son environnement
07/07 - 16/07 proche. Autres activités : ping-pong, baby-foot, tennis, volley-ball, basket-ball, hockey, bad-
18/07 - 27/07 minton, pétanque, crosse québécoise, jeux de société, activités manuelles, veillées...

28/07 - 06/08 10 | 967 € _ B _
| Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le Fgé?aa:tgzl;uﬁ:?fg;i':ﬁa':g::ﬂf ;:n?]'s:.;?gs".ﬂ.qiﬂ?'
| ) O e Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : déjeuner.

07/08 - 16/08
FEDERATION LANDES

18/08 - 27/08
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, et

GﬂURETTE (Pyrenees Atlanthues) TRANSPORT - Voir ci-dessus B 05 58 06 53 90

' ‘Eﬂ Festival sportif | 1216 ANS |

g Hydrospeed - Canyoning - Escalarbre - Rafting - VTT

Une avalanche dactivités a sensations t'attend !

M Activités : Rafting : 1 descente ludique. Hydrospeed : 1 séance sur le gave de Pau.
Canyoning : 1 descente de canyon. Escalarbre : 1 journée en auto assurance dans la forét
suspendue. VTT : 1 journée au Bénou ou au lac de Castet, en descente pour le plaisir.
Randonnée : 1 journée pour la découverte du milieu montagnard. Roller : 1 journée
technique et street-hockey. Autres activités : ping-pong, baby-foot, tennis, volley-ball,
basket-ball, hockey, crosse québécoise, jeux de société, activités manuelles, veillées. ..

| . . o Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique.
Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le 8 juin au Départ début d'aprés-midi, retour dans I'aprés-midi.
| domaine Equiland a Cassen Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : déjeuner.

1 séance sur rocher et falaise-école. Trekking : 2 jours de randonnée a la rencontre des
bergers. Nuit sous tentes. Autres activités : ping-pong, baby-foot, tennis, volley-ball, bas-
07/08 - 16/08
18/08 - 27/08

. '.Spécial a(.i'os

Spécial ados g1
Dates Jours I Prix du séjour®
07/07 - 16/07
18/07 - 27/07 |
28/07 - 06/08 10j I 1095 €
I

07/08 - 16/08
18/08 - 27/08




FEDERATION LANDES

laligue de
I'enseignement
sz Transport
UZ (H utes Pyrenees) = 05580653 90 de Mon‘:t'-de-Marsan en autocar UNIQUEMENT.

m SITUATION ET HEBERGEMENT f“‘t’a"lrem‘t’.“.tt, i t encadré d

H ’ HA A 'alti A" : A H outes les activites sportives sont encadrees par des
Le village d U,Z est situé a 760 m d g|t|tudle, al en.trge des \{allegs de Cgutlerets et de Gayarme_. Grqnd chalet de professionnels diplomés d'Etat,
montagne, hébergements compartimentés en unités de 4 a 6 lits. Sanitaires complets a proximite.

Passeport Pyrénées | G-11ANS = 12-14ANS

Rafting - Bivouac - Spéléologie - Trek

Départ imminent pour découvrir les secrets de la montagne avec tes nouveaux copains ! Viens t'amuser a la
montagne : sur terre, sous terre, sur I'eau, dans les airs...

M Activités : Rafting : descente sur le gave de Pau. Spéléologie : une sortie de dé-
couverte du monde souterrain. Trek : une sortie montagne avec un professionnel.
VTT : Frein a disque, fourche amortie, prise en main au centre et sortie sportive ou balade.
Parc Chloro'fil : une journée dans le plus grand parc acrobatique du Sud-Ouest. Baignade :
une journée au parc aquatique «Lau Folies». Bivouac ou camping : 1 ou 2 nuits a I'extérieur

: L DE L du centre sous tente ou a la belle étoile. Autres activités : détente, ping-pong, baby-foot,
08/07 - 18/07 1j 863 € jeux collectifs, trek, slackline (équilibre sur sangle), veillées, boum... Du temps pour profiter
19/07 - 28/07 10] 848 € de tes amis et pour t'amuser en montagne.
20/07 - 08/08 ¥ 863 €

09/08 - 18/08 E 848 € . . . Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique.
19/08 - 28/08 10] 348 € HiGIeiconte av:: tliifn‘::ir:: tEeul:'isIal:ledsacggtsr::naura LT Départ début d'aprés-midi, retour fin de matinée - Premier repas
. q inclus : diner. Dernier repas inclus : petit déjeuner.

FEDERATION LANDES

, laligue de
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, i
U1 (Hautes Pyrénses) TRANSPORT - Voir ci-dessus St 00 58 06 53 90

V4 V4 - - - I

Pyrénées loisirs et eaux vives |  13-15ANS |
Canyoning - Rafting - VTT - Bivouac

Plutét sportif et plein d’énergie ? Tu aimes les activités de pleine nature, la vie avec les copains ? Cette colo
aquatique et sportive t'offre un formidable terrain de jeux en pleine nature !

! Activités : Canyoning : deux descentes de canyon ; adrénaline garantie. Rafting : une descente en
riviere sur le gave de Pau. Hot dog et mini-raft : une descente en riviére seul ou a plusieurs par embarcation.
Balade a vélo : Traversée de la vallée des gaves sur la voie verte. Du plat en montagne, on en profite | Parc
Chloro'fil : une journée dans le plus grand parc acrobatique du Sud-Ouest. Baignade : une journée au

Spécial ados it parc aquatique « Lau Folies ». Bivouac : une nuit & 'extérieur du centre sous tente ou a la belle étoile.
Autres activités : détente, ping-pong, baby-foot, jeux collectifs, trek, slackline (équilibre sur sangle),
08/07 - 18/07 1j 935 € veillées, boum. .. Du temps pour profiter de tes amis et pour t'amuser en montagne.
19/07 - 28/07 10 920 €

i} F : . - Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique.
29/07 - 08/08 1 ] 935 € LD av:: (Iiz;(:ir::tieuJislai‘:is;g:tsr::naura LU Départ début d'aprés-midi, retour fin de matinée - Premier repas
09/08 - 18/08 10 j 920 € q inclus : diner. Dernier repas inclus : petit déjeuner.

FEDERATION LANDES

}‘aelrilgs:?g(fement
2 i R T rt
LESEUN (Pyrénées Atlantiques) . m d:aIVIII:IRgie-Marsan et Saint-Paul-Lés-Dax en autocar.

m SITUATION ET HEBERGEMENT $ncad|reme_n_t, : it .
Centre de I'Abérouat, a 1450 m d'altitude, en vallée d'Aspe, & 5 km du village de Lescun et 30 km de 'Espagne. p‘r’:ft:sssf;Ifgl";"('i‘lglsoﬂ’:s"('l"gfaf“"t Racaciceslpatces
Chambres de 4 a 5 lits avec sanitaires complets a I'étage. :

Robinson des montagnes | m

Découverte du milieu montagnard - Fabrication d'objets divers - Visites

Profite d’un lieu unique pour découvrir la montagne et son milieu au sein de notre colonie de vacances basée
a Lescun, dans les Pyrénées.

B Activités : Quelle meilleure fagon de découvrir la montagne qu'en essayant d'y vivre
pour de vrai ? Pars a la rencontre des Pyrénées, comme un vrai Robinson. Ton objectif est
de construire ton propre petit camp avec tes copains : fabrication de cabanes et d'un petit
coin oul tu pourras manger parfois ou prendre le goliter, apprendre les gestes des premiers
secours et les techniques de survie et, le plus chouette...dormir sous tentes. Toucher,
regarder, sentir, créer, voila les mots clés de ce séjour pour apprendre en jouant au cceur de
la montagne et de la nature. Mais aussi, visite du Parc’Ours, 1 journée rafting et 1 journée
accrobranche. Autres activités : ping-pong, jeux de société, activités manuelles, veillées.

: : . Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique.
LT av:: (Iiz;(:ir::?uurislams; El;tsr:esnaura BmlotitT Départ début d'aprés-midi, retour dans I'aprés-midi.
q Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : déjeuner.

07/07 - 16/07
18/07 - 27/07 | |
28/07 - 06/08 10§ | 827 € |
| |
I |

07/08 - 16/08
18/08 - 27/08




FEDERATION LANDES

Z laligue de
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, I'enseignement
LESCUN (pyrénses Atiantiques) TRANSPORT - Voir page 8 R 05 58 06 53 90

Sport aventure Pyrénées | 1316 ANS |

VTT - Escalabre - Rafting - Bivouac - Canyoning

Grande aventure au cceur des Pyrénées, dans le cirque de Lescun ot vous allez découvrir des activités
sportives en harmonie avec la nature.

M Activités : Vélo tout-terrain : activité 4 la fois ludique et originale, le vélo tout-terrain de descente
~estaccessible a tous les niveaux. Un loisir nouveau en parfaite harmonie avec la nature pour découvrir
la vallée d'Aspe et le cirque de Lescun sous un autre angle de vue. 1 séance escalarbre : initiation
puis progression en autoassurance dans “la Forét suspendue”. Des parcours variés, baudriers, longes,
poulies garantis aux normes CE en vigueur pour une totale sécurité dont tu seras aussi I'acteur. De
nombreux agrés variés, et bien sir des tyroliennes pour le plaisir. Rafting : 1 descente dans les eaux
= tumultueuses du gave d'Oloron-Sainte-Marie (pour les - de 12 ans). Course d’orientation : avec carte
" et houssole. Randonnée en montagne avec bivouac : une nuit sous tente a coté d'une cabane de
berger. Observation météo et de la nature dans le site naturel du cirque de Lescun. Environne-
ment : sensibilisation aux comportements écocitoyens. Autres activités : ping-pong, jeux de société,
activités manuelles.

Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le 8 juin N épar’t:odrénllzlt“;:;,gtst.e[:;:im::tg;pftil:.ug: :ll;tli’:és: '_";:';:‘Iil:;' repas
AL B G (e inclus : diner. Dernier repas inclus : petit déjeuner.

FEDERATION LANDES

SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, et
I.ES[:UN (Pyrénées Atlantiques) TRANSPORT - Voir page 8 et 0 o0 065390
Apprentis montagnards NOUVEAU 8-14 ANS

VTT, Escalade - Biathlon pédestre - Course d'orientation - Rafting - Visite d'une ferme
Ce séjour sportif et culturel va permettre aux enfants de connaitre la vie en montagne

M Activités : Découverte du milieu montagnard : flore et faune au pays des marmottes, rencontre
avec un berger et son troupeau dans une cabane d'estive.

VTT : sur des parcours adaptés.
. Connaitre I'engin VTT : apprentissage des termes techniques
Appréhender I'engin VTT : conduire son vélo, position sur le vélo, que faire dans les différentes situa-
tions (montée, descentes...), comment adapter son braquet, le freinage...
Bivouac : le groupe partira bivouaquer a proximité dune cabane de berger (1 heure de marche) et
campera en toute sécurité une nuit sous tente.
Escalade : les moniteurs brevetés d'état initieront les enfants a la technique de la moulinette
Biathlon pédestre
Course d’orientation en montagne : aprés un atelier de lecture de carte, les jeunes devront retrouver
des balises et répondre a un questionnaire.
1 descente du gave en rafting : le plein de fraicheur et sensations !
Visite d'une ferme de montagne : Rencontre avec la bergére éleveuse de chevres pyrénéennes et de
brebis. Découverte de son métier, de la traite et de ses fromages.
Autres activités : fabrication de cabanes, ping-pong et autres jeux et veillées compléteront ce séjour.

. n A Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique.
LU L) av:: (Iizf“(;lir::tEeuursaﬁs;(e::tsr::naura UL Départ début d'aprés-midi, retour fin de matinée - Premier repas
u inclus : diner. Dernier repas inclus : petit déjeuner.

Jours I Prix du séjour®

07/07 - 16/07
18/07 - 27/07 | |
28/07 - 06/08 10§ | 926 € |
| |

I |

07/08 - 16/08
18/08 - 27/08

Jours | Prix du séjour
07/07 - 16/07
18/07 - 21/07
28/07 - 06/08 10
07/08 - 16/08
18/08 - 27/08

|
1037 € |
|
|

V.
L o
a7

*Prix Sejon Ouotgt Famifial,voirn,38.,

L

5



IIAMPING [:AI.A |]| SULE (Haute-Corse)

m SITUATION ET HEBERGEMENT

FEDERATION LANDES

la de

Transport
0558 06 53 90 de Mont-de-Marsan et Saint-Paul-Lés-Dax en autocar puis
ferry au départ de Toulon.

Encadrement

Les jeunes seront accueillis a Algajola, entre I'lle Rousse et Calvi. Le camping se trouve en bordure immédiate de Toutes les activités sportives sont encadrées par des

la plage. Hébergement en bengalis. Pension compléte sur place.

Spécial ados

Age Dates Jours I Prix du séjour*
12-14ans|  21/07 - 31/07 .

1517ans| 15082508 | 1) | 1200¢€

professionnels diplomés d'Etat.

Corse detente sur l'ile de Beaute H[10\Y/F\VpratyTHILRVITH

Baptéme de plongée - Randonnée - Kayak de Mer

Un cocktail d'activités te sera proposé au sein de notre colonie de vacances en bord de mer, dans un décor
naturel de verdure couronnant une longue plage de sable fin avec une eau aux couleurs magnifiques.

M Activités : Algajola : découverte du village

Baptéme de plongée

Sortie Kayak de mer

Randonnee et visite des villages Corse

Baignades

Jeux sur la plage : Beach volley, jeux aquatiques...

Autres activités : grands jeux, jeux sportifs, veillées... De bons moments de rires égale-
ment au rendez-vous... et de nombreuses activités proposées par I'équipe d’animation.

Une rencontre avec les directeurs des séjours aura lieu le 8 juin dfeo(:?natlrltt:isn:jif;iz):aéu};qurafit ﬁ: t r;ﬁdz::lsg:sb-zle:r(i:se
au domaine Equiland a Cassen I A(?” olﬂigatniresp g

FEDERATION LANDES

“aelri?s:ie C:leement
SAI NT-J EAN-DE-LUZ (Pyrénées Atlantiques) ‘ - edcoten oo 05 58 06 53 90 I:ahalfneglgMarsan et Saint-Paul-Lés-Dax en autocar.

m SITUATION ET HEBERGEMENT, Le « domaine Camieta », situé sur la petite commune d'Urrugne, a 1,5 km de Encadrement

Toutes les activités sportives sont encadrées par des

Saint-Jean-de-Luz. Hébergement dans la batisse basque en chambres de 6 a 7 lits avec sanitaires a |'étage. professionnels diplémés dEtat.

Spécial jeunes enfants

Prix du séjour*

15/07 - 24/07
24/07 - 02/08 10
02/08 - 11/08 SE
20/08 - 30/08 1]

Aventures Bask | - BaMs |

Musée de la mer - Balade en bateau - Paddle géant

Gagne des défis avec les animateurs, construis une cabane, joue a I'aventurier, résous des énigmes et
écoute des légendes au coin du feu : viens découvrir les mysteres et les secrets du Pays Basque en colonie
de vacances a Saint-Jean-de-Luz.

I Activités : Giant SUP : 1 séance de joutes et de fous rires garantis ! Plaisance : balade
sur le Nivelle en longeant la cote de Saint-Jean-de-Luz a Hendaye. Aventure : une grande
course d’orientation avec chasse au trésor dans la forét de chénes... Biarritz : journée a la
découverte du Port Vieux et du musée de la mer. Tapas : fabrique cette spécialité basque
pour une soirée entre copains. Découverte du Pays Basque : Saint-Jean-de-Luz, Ciboure,
Hendaye... les plages, balades dans I'arriere-pays, une région au caractere unique. Autres
activités : baignades a 'océan, pelote basque, grands jeux, ateliers d'éveil, trottinette, do-
maine d'Abbadia et sentier du littoral, veillées.

. . . Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique.
HAEIEREotE Alee llizf“c::ir::téeuurislal::isacec:tsr::"aura liew le 8 juin au Départ dans I'apres-midi, retour début de matinee.
4 Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

*Prix selon Quotient Familial voir p.38




FEDERATION LANDES

: ‘gelri?s:ie (ileement
SAINT-JEAN-DE-LUZ (pyrénses Atiantiques) R it e 05 58 06 53 90
J'apprends a nager | - B-1LANS |

Natation - Découverte du Pays basque
Vacances natation : apprentissage ou perfectionnement.

B Activités : Natation : 8 séances dont 6 a la piscine d’Ascain pour apprendre & nager ou se
perfectionner dans une nage. Les cours sont adaptés a |'dge et au niveau initial de I'enfant, le
bassin entier est réservé pour notre groupe. 1 séance d'une heure par jour en fin de matinée,
pour travailler la technique ou I'endurance ou tout simplement maitriser son appréhension de

: I'eau, par groupe de 8 enfants maximum. Lenseignement est personnalisé. Le plus du séjour :
Spécial jeunes enfants —i pour compléter I'apprentissage, 2 séances en milieu naturel a la plage de Saint-Jean-de-Luz
avec notre MNS par groupe de 4 enfants durant une demi-heure minimum, pour mettre en ap-
plication tout ce qui a été vu en piscine. La 1% séance en milieu naturel a mi-séjour, la 2¢™ en fin
de séjour. Succes garanti ! A la fin du séjour, cérémonie de remise de diplome du niveau acquis.

Autres activités : baignades dans I'océan, pelote basque, grands jeux, ateliers d'éveil, dé-
couverte du Pays Basque, domaine d’Abbadia et sentier du littoral, veillées.

Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le 8 juin au Départ dans I'aprés-midi, retour début de matinée.
20/08 - 30/08 1] domaine Equiland a Cassen Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

Prix du séjour*

FEDERATION LANDES

F \gelj‘gs:ie (:?emen!
SAINT-JEAN-DE-LUZ (pyrénses Atantiques) TRANSPORT Vot page 107+ EN BESSaS 05 58 06 53 90
Bask attitude | m

Paddle - Pelote Basque - Giant Sup - Aventure
Viens vivre la Bask'attitude avec tes copains et pratiquer toutes les activités a la mode sur la cote basque !

B Activités : Giant Sup : 1 séance de joutes et fous rires garantis.

Stand Up Paddle : 1 séance pour surfer sur une planche avec pagaie. Pelote basque : le
sport des Basques sur le fronton du centre, 1 séance minimum. Skate/cruiser : initiation
avec animateur du centre slalom ou freestyle a volonté ! Atelier tapas : prépare les tradi-
tionnelles tapas pour les déguster avec tes copains de colo. Sports de plage : beach-rugby,
beach-volley, ultimate et frishee. Aventure : au Wowpark d’Urrugne, grande course d’orien-
tation dans les arbres, jeux aquatiques. Biarritz : requins et phoques pour te surprendre !
ey Découverte de Saint-Jean-de-Luz : domaine d’Abbadia, sentier du littoral pour découvrir
Spécial jeunes enfants une région unique. Baignades a I'océan a volonté !

J Prix du séjour® A . . P
05/07 —19/07 s | e Autres activités : grands jeux, ateliers d'éveil, veillées a theme... et tout ce que tu pourras
19/07- 02/08 demander dans la mesure de nos possibilités.

15j 1150 € ités : ion d'apti -nauti
02/08 - 16/08 : Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le 8 juin au Fonggglr'ttﬁsaﬁ: ft:;rt:;";:[ﬂ af::;'ﬂ?%gﬂuﬁads: n'::%ﬂg:?'
16/08 - 30/08 domaine Equiland a Cassen Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

SAINT-JEAN-DE-LUZ (pyrénces Atiantioues) IRt

Maxi glisse et maxi fun | m

Kayak de mer - Pirogue - Paddle

Séjour kayak de mer, kayak surf, pirogue et stand up paddle pour les accros de la glisse !

M Activités : Pirogue hawaienne : embarcation stable et conviviale pour découvrir en
jouant. Kayak de mer : 1 séance pour descendre la riviére I'Untxin et 1 séance dans la baie
de Txingudi pour observer les oiseaux. Stand up paddle : 1 séance debout sur la planche.
2 soirées coucher de soleil sur I'océan, en kayak de mer et en pirogue, avec péche aux
calamars pour profiter des derniéres flammes du soleil.

Autres activites : baignades dans I'océan, pelote basque, grands jeux, ateliers d'éveil, dé-

ATECITET  couverte du Pays basque, domaine d’Abbadia et sentier du littoral, veillées.

05/07 - 15/07 11

15/07 - 24/07 . 955 € Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le 8 juin au Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique.
11/08 - 20/08 10§ domaine Equiland a Cassen _ Départ dans | .ap s-midi, retour début de r.nat _
Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir. *Prix selon Quotient Familial voir p.38
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FEDERATION LANDES

‘:aell!lgS:ie (Leemen
SAI NT-J EAN-DE-LUZ (Pyrénées Atlantiques) ‘* rg : 2 05 58 06 53 90 }zal\;llosrﬁgigMarsan et Saint-Paul-Lés-Dax en autocar.

m SITUATION ET HEBERGEMENT, Le « domaine Camieta », situé sur la petite commune d'Urrugne, 3 1,5 km de  [[bsiethabbonts

h , . A L > Toutes les activités sportives sont encadrées par des
Saint-Jean-de-Luz. Hébergement dans la bétisse basque en chambres de 6 a 7 lits avec sanitaires a |'étage. professionnels diplomés d'Etat.

Plongeurs d'or |

Plongée sous-marine

Séjour de plongée sous-marine : viens découvrir le milieu sous-marin et écrire toute la richesse de la vie
marine dans ton carnet de plongée.

I Activités : Plongée : 5 séances pour aller du baptéme au dipléme FFESSM de plongeur
d’or, d"argent ou de bronze selon I'age et le niveau de pratique en fin de séjour.

Tu apprendras a t'équiper seul, a utiliser le gilet de stabilisation en surface et dans I'eau, a la-
cher et a reprendre I'embout, a vider le masque sous I'eau et connaitre le langage des signes
des plongeurs. En fin de séjour, remise du diplome acquis. Matériel adapté aux enfants,
Date ' Prix du séjo carte de niveau et licence fédérale aprés le séjour.

Lo Ll Autres activités : baignades a l'océan, pelote basque, grands jeux, ateliers d'éveil, décou-

15/07 - 24/07 o . : . Y
24/07 - 02/08 verte du Pays basque, domaine d'Abbadia et sentier du littoral, veillées.

10j 994 €

02/08 - 11/08 : Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique et certificat médical d'absence de
11/08 - 20/08 22:1:::(:’“'::‘;::7: :;ezﬂ:r:ﬁt::::a?:: contre-indication a la pratique de la plongée sous-marine (CACI) obligatoires.

- Equiland 3 Classen Départ dans I'aprés-midi, retour début de matinée. Premier repas inclus : diner. Dernier
20/08 - 30/08 11 a repas inclus : petit-déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

SAI NT'J EAN'D E'I.UZ (Pyrénées Atlantiques)

m SITUATION ET HEBERGEMENT
Le «Domaine Camieta» a 1.5 km de Saint-Jean-de-Luz accueille les jeunes dans un parc de 2 ha. Hébergement en chalets lodge 6 places avec terrasse couverte, avec lits
et rangements individuels. Sanitaires et lieux de vie a proximité.

100% rugby, 100% Sevens | 914K |

Rugby olympique

Le rugby olympique, aussi technique que sportif ! Envie de découvrir les secrets de ce « rughy sans contact »
a 7, joué par nos plus grandes stars du ballon ovale ? En partenariat avec des entraineurs d’un grand club
basque un séjour de découverte du Sevens !

B Activités : 7 journées « rughy sans contact » trés variées, des éducatifs de passe, des
techniques de beach-rugby, des séances flag ou de toucher pour assurer ta sécurité et celle
de tes coéquipiers. Sur grand terrain, développer ta lecture du jeu, passes longues ou of-
floads et garantir le spectacle avec un super tournoi ! Le plus de ton séjour : séances vidéo,
visite d’un arbitre officiel de Sevens et un kiné du sport pour les étirements, voir s’entrainer
les Euskadi Sevens et visiter un stade mythique du Pays Basque.

Autres activités : découverte du Pays Basque, Saint-Jean-de-Luz, Hendaye. Baignades a
I'océan aprés le rugby, pelote basque sur le fronton du centre, grands jeux, veillées.

FEDERATION LANDES

SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, |liguedy

TRANSPORT - Voir ci-dessus R 05 58 06 53 90

Dates I Jours I Prix du séjour*
02/08 - 11/08 10 1000 €

Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le 8 juin au Départ dans I'aprés-midi, retour début de matinée.
domaine Equiland a Cassen Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

FEDERATION LANDES
laligue de

SAINT'J EAN'DE'LUZ (Pyrénées Atlantiques) ?ﬁ?ﬁgr'%“rhﬁ?f SE.}Z'SE!Y.TS FNCADREVIENT BRI 05 58 06 53 90

Atlantic Surf |

Séjour surf pour débutants ou confirmés sur la cote basque.

B Activités : Planches softboards (ailerons souples) : 7 séances d'1h30 de surf dans
I'eau sur la plage d’'Hendaye qui offre des vagues faciles pour l'initiation ou le perfection-
nement. Apprends a t'équiper, t'échauffer et dés le 1er jour, ramer, glisser couché dans
e o la mousse et a te redresser sur la planche. Changements de direction, enchainements de
3 e virages, lecture de vagues et notions de régles de priorité. Choisis ta vague, prends de la

. vitesse et réalise tes premiéres figures : bottom-turn, roller et cut back ! Cérémonie de
remise de diplome a la fin de ton séjour.

05/07 - 15/07 11 . N . .
r 5;07_24;07 . Autres activités : baignades a I'océan, pelote basque, grands jeux, découverte du pays
24/07 - 02/08 basque, domaine d'Abbadia et sentier du littoral, veillées.

10 1005 €

02/08 - 11/08
11/08 - 20/08
20/08 - 30/08 1]

Une rencontre avec les directeurs des centres aura lieu le 8 juin au FEL";:',':?,Z;: F:::::m.ﬂ af;fﬁ‘f.‘:eugﬂuﬁafes -r::?it':qé:e.
B Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

n *Prix selon Quotient Familial voir p.38



SAINT'J EAN'DE'LUZ (Pyrénées Atlantiques) ?Ei’n‘.‘sﬁ%“r'{&".ﬁif? faEg':IﬁgT' FCADREVIENT EEemeete 05 58 06 53 90
& STRET RN SS Road trip Bask|  12-14 s

Road trip - Voilier habitable - Giant Sup - Aquazone
De découverte en découverte : viens explorer la cote basque jusqu’en Espagne en colonie de vacances a Saint Jean de
Luz ! Un séjour riche et intense !

I Activités : Road trip de Biarritz a San Sebastian. Des sorties a la journée dans chaque
ville emblématique de la cote basque pour découvrir la culture du Sud-Ouest.

Voilier habitable : 1 demi-journée de navigation en équipage avec skipper pour admirer
la cote depuis I'océan. Giant sup : 1 séance de paddle géant pour rigoler entre copains le
long des digues de Socoa ! Aquazone : 1 sortie au lac de St Pée sur Nivelle... Sensations et
bonne humeur garanties.

C’est ton choix : un ciné ? une thalasso ? une autre journée en Espagne ? A toi de choisir
une séance d'activité avec I'équipe pour agrémenter tes vacances ! Autres activités : bai-
gnades a I'océan, beach soccer, beach volley, ultimate, pelote basque, grands jeux, ateliers
Jowrs |  Prixdu séjour* d'éveil, découverte du Pays Basque, domaine d'Abbadia et sentier du littoral, veillées.

05/07 - 19/07

19/07 - 02/08 . . Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique, autorisation de sortie du territoire
02;08 1 6;08 15 1206 € gzzt::ls“g:]“r:?i:x(i: :;e'su?,:r:lft::,:,sa?:: (AST), carte nationale d'identité (CNI), carte d'assurance maladie européenne (CEAM)

. Equiland & classon obligatoires. Départ dans I'aprés-midi, retour début de matinée - Premier repas inclus :
16/08 - 30/08 q diner. Dernier repas inclus : petit déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

FEDERATION LANDES

: I?el'i‘gs:f Eileemen
SAINT-JEAN-DE-LUZ (pyrénces atantiques) RIS arot BSN 05 56 06 53 90
Atlantic plongée | | 12-15 ANS |

Plongée sous-marine - Sortie bateau
Découvre deux types de plongée sous-marine avec ce séjour pour les passionnés de I'océan Atlantique !

M Activités : Randonnée palmée : 2 séances d'initiation a I'apnée. Plonger et communiquer
avec son équipier, identifier faune et flore, connaitre les gestes de I'éco randonneur aqua-
=. tique. Plongée scaphandre : 2 séances aprés un baptéme a la plage, 1 plongée explora-
tion en bateau pour admirer les poissons et les sites sous-marins de la cote basque.

- _— Autres activités : baignades a I'océan, pelote basque, grands jeux, ateliers d'éveil, décou-
LT verte du Pays Basque, domaine d’Abbadia et sentier du littoral, veillées.

Spécial ados

05/07 - 15/07 11

15/07 - 24/07 . . Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique et certificat médical d'absence de
11/08 - 20/08 10§ 1005 € 2::&:22:‘;%::1: Le-s“ﬂ:'::t;:;fa?:: contre-indication a la pratique de la plongée sous-marine (CACI) obligatoires.
= ) Départ dans I'apres-midi, retour début de matinée.

20/08 - 30/08 11j BTl Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : petit-déjeuner.

FEDERATION LANDES
laligue de

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, Ifnqseign‘e‘ment W (5 58 06 53 90

SAl NT'J EAN'DE'L“Z (Pyrénées Atlantiques) TRANSPORT - Voir page 12
L'Echappée Basque |  13-16.AN3 |

Aquazone - Découverte du Pays Basque - Multi glisse - Thalasso
Tu aimes plonger, courir, sauter, pédaler, pagayer, flaner, te détendre et rigoler avec les copains ? Alors
I'échappée Basque n'attend plus que toi pour commencer !
M Activités : Randonnées VTC : selon ton envie, aller sur les sites d'activités par le sentier
du littoral, toute la richesse de la cote basque a portée de vélo : la corniche, le fort de Socoa,
le domaine d'Abbadia...
Aquazone : 1 sortie au lac de St Pée sur Nivelle...
San Sebastian : 1 journée pour découvrir le pays basque espagnol.
Glisse : 4 séances sur paddle, giantsup et wave rafting. Chutes dans I'eau, glissades et
rigolades !
Thalasso : bouger, c’est bien, se détendre, c’est sympa aussi ! 1 séance de 2 heures dans
Ieg bulles a Saint Jean de Luz ou Hendaye. _ ) o

Prix du séjour® Dgcouverte du Pays ‘Basque,: visites de villes typiques et découverte de I'arriere-pays.

Détente a la plage : a volonté, ¢ca ne manque pas ici !

05/07 - 15/07 or § 39 ] -
15/07 - 24/07 Autres activités : baignades a I'océan, pelote basque, grands jeux, veillées...

24/07 - 02/08

10j 1034 €

02/08 - 11/08 . Formalités : Attestation d"aptitude au Pass-nautique, autorisation de sortie du territoire
1 1/08 20/08 l:::t:::?::}g?i:ﬁ: :;eis“?::ﬁt;::a?:: (AST), carte nationale d'identité (CNI), carte d'assurance maladie européenne (CEAM)

/08 - 20/ Equiland a Cassen obligatoires. Départ dans I'aprés-midi, retour début de matinée - Premier repas inclus :
20/08 - 30/08 11 diner. Dernier repas inclus : petit déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

*Prix selon Quotient Familial voir p.38 ﬂ



FEDERATION LANDES

, laligue de
= =NE- . . SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, Ienseignement
JEAN DE LlIZ (Pyrénées Atlantiques) TRANSPORT - Voir page 12 ey 05 58 06 53 30

Club ados | 1417 ANS |

Kayak - Stand Up - Plongée sous-marine

Organise et compose tes vacances au gré de tes envies ! L'équipe veillera a ce que chacun puisse pratiquer
les activités de son choix et a utiliser un budget global en toute équité.

B Activités : coucher de soleil en pirogue, ski nautique, bouée tractée, baptéme de plongée
sous-marine, parc d'accrobranche, kayak de mer, randonnée palmée, Paint-Ball... ou des sor-
ties plus touristiques ou culturelles : Musée Guggenheim de Bilbao. Journée a San Sebastian

- = S .
B [ (Espagne), Biarritz, Saint Jean de Luz...
Dates Un grand choix sportif et/ou culturel pour des vacances au top !
05/07 - 15/07 j Autres activités : baignades a I'océan, pelote basque, grands jeux, découverte du Pays
15/07 - 24/07 Basque, domaine d'Abbadia et sentier du littoral, veillées.
24/07 - 02/08 10i 1027 €
02/08 - 11/08 | Une rencontre avec les Formalités : Attestation d"aptitude au Pass-nautique, autorisation de sortie du territoire (AST), carte
11/08 - 20/08 directeurs des centres aura lieu [lj nationale d'identité (CNI), carte d'assurance maladie européenne (CEAM) obligatoires. Départ dans
/08 - 20/ le 8 juin au domaine Equiland I'aprés-midi, retour début de matinée - Premier repas inclus : diner.
16/08 - 30/08 15 j 1190 € a Cassen Dernier repas inclus : petit déjeuner.

* les retours en rendez-vous sur place se feront la veille au soir.

I.E VIE". (Tle de Noirmoutier)

, , . ST . o Encadrement
m SITUATION ET HEBERGEMENT. Hébergement au centre du Veil agréé a Noirmoutier. Le centre est situé sur le Toutes les activités sportives sont encadrées par des

charmant village du Vieil, au nord-est de I'lle. Acceés a la plage du mardi gras a 6 min a pied. professionnels diplomés d'Etat.

Noirmoutier sensations NOUVEAU 12-15 ANS

Voiles - Pirogue - Kayak de Mer - Visite de I'ile

Entre simplicité des maisons de pécheurs et architecture travaillée des maisons de maitre du bord de plage,
d'ici se dégage une ambiance de carte postale. C'est a pied que vous profiterez au mieux de ce paisible coin
de I'ile. N'ayez crainte de vous ennuyer, ici toutes les ruelles meénent a la plage et ses activités nautiques.

I Activités : Voiles : 3 séances de voile de 1h30 avec I'école de voile du centre labellisé EFV.
Pirogue hawaienne et kayak de Mer

Paddle et Paddle géant : une séance de joutes et de fou rire garantis !

Jeunes Beach games : olympiades nautiques

Visite des marais salant

Visite village de Noirmoutier et de son chateau

Autres activités : baignades a l'océan, grands jeux, jeux sportifs, veillées...De bon mo-
ments de rires également au rendez-vous...et de nombreuses activités proposées par
I'équipe d'animation.

0558065390 [IGh

de Mont de Marsan et Saint-Paul-Les-Dax en autocar.

Une rencontre avec les

GBS Eies A i Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique

Départ le matin, retour en fin d'aprés-midi - Premier repas inclus : diner.

| Jours | Prix du séjour* le 8 iuin au domaine Equiland
€ 8 juin au comaine Equilan Dernier repas inclus : goiiter.

05/08 - 13/08 9j 929 € a Cassen

laligue de

FEDERATION LANDES
SAINTES MARIES DE I.A MER (BOUChGS-dU-RhﬁHE) “ve‘““ig"e'"e“‘ 0558 06 53 90 I:al\:l‘iosnl:%':Marsan et Saint-Paul-Les-Dax en autocar.

. . . : %% QA Encadrement
m SITUATION ET HEBEBGEMENT, Hebergement au camping La Brise de Camargue ***. Séjour sous tente en T T e e e o Ton C e R s
gestion libre. Il bénéficie d'un environnement exceptionnel aux Saintes Maries de la Mer : au cceur du Parc Naturel professionnels diplomés d'Etat.

Régional de Camargue, en bord de plage, entre mer et étendues sauvages...

Mer et activités aquatiques L0l — S

Jet ski - Balade en bateau - Catamaran - Bouée tractée - Paddle

Séjour sous tente en gestion libre. Les enfants participeront a toutes les taches de la vie quotidienne (instal-
lation du camp, préparation des repas, vaisselle...)

Capitale de la Camargue, Les Saintes Maries de la Mer, est une station balnéaire située dans le département
des Bouches du Rhone. Entourées d'immenses plaines d'étangs sauvages, la ville offre de nombreuses acti-
vités avec en toile de fond un environnement protégeé qui est resté authentique.

B Activités : Journée a la grande Motte

Baptéme de jet ski

Balade en bateau TIKI Il

Catamaran

Bouée tractée

Paddle

Baignades

Autres activités : grands jeux, jeux sportifs, veillées...De bon moments de rires égale-
ment au rendez-vous...et de nombreuses activités proposées par I'équipe d’animation.

Dates | Jours | Prixduséjour®
09/07 - 15/07 1j 707 €

Formalités : Attestation d'aptitude au Pass-nautique

Départ le matin, retour en début d"apres-midi - Premier repas inclus : diner. Dernier repas inclus : déjeuner.

*Prix selon Quotient Familial voir p.38



!'F".-'-'-
BISEARRUSSE (Landes) ;_-.,' t Lﬂé 05 58 46 42 47 Eﬁgﬁggrsta?nq IE’al:llsls‘::BZ:lg:prllglﬁ:;{ :de Marsan.

m SITUATION ET HEBERGEMENT : Situé au bord du lac de Biscarrosse-Parentis, & proximité de nl Formalités

i g b . e Fournir I'attestation de réussite au test préalable a la
I'océan, le centre nautique peut accueillir 90 enfants dans d'excellentes conditions. Chambres de 4 x
lits avec sanitaires, salle de restauration face au lac avec terrasse, repas préparés sur place, salles briyiiedy

pratique des activités nautiques et aquatiques.
Cumul de séjour possible sur les périodes du 15 au 27 juillet,

d‘activités, grand espace de jeux. du 19 juillet au 10 aoiit et du 12 au 24 aoiit.

Journée Portes Ouvertes au centre Jean Udaquiola le
samedi 8 juin a 14h.
Réunion de présentation (accessible en visioconférence) a 15h

Le centre nautique «Jean Udaquiola» est la propriété du Conseil Départemental des Landes.

m ENCADREMENT : Toutes les activités techniques sont encadrées par des professionnels.

{ I Sur les dates du 29 juillet au 10 aoiit, les séjours seront placés sous le signe des Jeux Olympiques ;
grands jeux parade des équipes, hymne, tenue, etc....

A I'abordage moussaillons | 6-8 ANS

Voile - Baignade - Péche - Chasse au trésor

B Activités : A I'abordage moussaillon ! Cing séances sur un bateau stable et sécurisé,
adapté aux plus jeunes pour découvrir la navigation et I'environnement du lac en douceur,
de facons variées et ludiques (sortie a la rame dans les marais, découverte et utilisation de
lavoile...).

Découvrir la faune et la flore du lac, construire un cerf-volant et un tableau de nceuds, faire
6j 450 € des jeux de pistes a la poursuite d'un trésor cache, se baigner au lac... et des veillees
| | chaque soir !

15/07 - 20/07
Q% 05/08 - 10/08

oleta
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, e
T TRANSPORT - Voir page ci-dessus ? é 0558 46 42 47

Chevalerie et sorcellerie NOUVEAU 8-9 ANS

Potion - Quidditch - Poney - Chasse au trésor
M Activités : Tu veux vivre une aventure extraordinaire et percer les mystéres des Landes ?
Les fées, les trolls, les sorciers et sorciéres sont ton univers. Tu profiteras d’'une colonie de
‘ﬁ,,, M vacances inoubliable dans un centre enchanté chargé d'histoires et de légendes.
. LR Cours de potions magiques, découverte de I'escrime ludique ! Tu fabriqueras ton équipe-
L eSS ment selon tes godits + chapeau magique, grimoire, bouclier ou heaume (casque médiéval).
G9ans [ 0807-1307_J{ 5, 450 € Tu découvriras le quidditch moldu, le labyrinthe fantastique, des baignades, du poney
% 29/01 - 03/08 | (1 séance) et tous les soirs une veillée avec les copains et les copines !

olets
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, A1
TRANSPORT - Voir page ci-dessus ? 5': 0558 46 42 47

Ma premiere colo ! NOUVEAU 6-8 ANS

Nautisme - Baignade - Poney - Chasse au trésor

I Activités : Rejoins-nous pour une semaine d'activités passionnantes !

En toute sécurité, accompagné(e) de tes animateurs, tu découvriras la faune et la flore des
Landes aux abords du lac. De quoi en prendre plein les yeux et t'amuser avec les autres
copains et copines ! Tu auras I'opportunité de vivre de nouvelles expériences : poney (1
séance), voile (1 séance), activités manuelles, baignades, chasses au trésor et veillées.
22/07 - 27/07 . L'équipe d'animation sera a I'écoute de tes besoins et de tes envies pour que tu reviennes
12/08 - 17/08 grandi(e) de ta Premiére Colo !

Leva
, gla,
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, A1)
;.-.-,'j;- TRANSPORT - Voir page ci-dessus .F.__é'_ 0558 46 42 47

Cosplay Création | 1117 ANS |

Cosplay - Craft - Trollball - Stand up paddle

Le cosplay est ta passion ? Tu réves d'en découvrir les bases ou d’apprendre de nouvelles techniques ?

B Activités : Une semaine pour mettre en place un projet et réaliser un accessoire en plas-
tazote de ton costume, t'initier aux techniques de maquillage, t’essayer a la couture et jouer
le réle de ton personnage de fiction en imitant son costume, ses accessoires. Tu créeras et
repartiras avec ton hoodie personnalisé.

Découvre aussi d'autres activités au cours de ton séjour comme le trollball, les veillées
chaque soir, les grands jeux, soirée a théme...

/i .
Age | Dates | Jours | Prix du séjour*
11-17 ans | 19/08-24/08 | 6] 590 €




(7
, g 8
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, o
TRANSPORT - Voir page 15 ? ﬁ" 0558 46 42 47

Du cirque... aux étoiles ! 9-10ANS o 11-14 ANS

Art du cirque - Spectacle - Acrobatie - Stand up paddle

Des ateliers de découverte du cirque et du spectacle sur le lieu du festival Rue des Etoiles !

| Activités : Découverte des « Arts du Cirque » (5 séances de 2 heures encadrées par un
professionnel passionné). Tu construiras un spectacle avec de I'équilibre (sur boule, rola-bo-
la, fil, gogo-cycle), de la jonglerie et des acrobaties, que tu présenteras a la fin du séjour.

9-10ans | 000 43707 6j | 590 € Inclus dans ton séjour des activités de pleine nature : voile (1 séance), stand up paddle

1114 ans | | (1 séance), baignade. Veillées avec grands jeux, soirées a thémes, sorties.
g
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, e
et TRANSPORT - Voir page 15 F_é_ 05 58 46 42 47
Mangaka | 9-10ANS g 11-14ANS g 11-17 ANS

Manga - Dessin - Trollball

Le manga est ta passion et tu souhaites plonger dans cet univers venu du Japon ? Alors rejoins-nous pour en
découvrir les techniques, créer le mouvement apreés avoir écrit ton propre scénario. A toi de le rendre vivant.
M Activités : Araison de 5 séances de 2h, tu aborderas et approfondiras les notions suivantes :
- Les techniques de dessin.

- La création de personnages.

- Réalisation d'un Yonkoma (manga en 4 cases).

9-10 ans Mais aussi des activités en lien avec la culture geek et manga, trollball, jeux de roles, chorégraphie

05/08 - 10/08 ) ; VI ey . ! 27 Te DS :
11-14 ans 6j | 590 € | arts martiaux et bien dautres... Des veillées chaque soir, grands jeux, soirées a théme, sorties !
11-17 ans | 12/08 - 17/08 | | Alafin du séjour, tu repartiras avec ton manga et ton sweat capuche personnalisé.

Leng
, ata
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, e
TRANSPORT - Voir page 15 _F.__é‘_ 0558 46 42 47

Street dance ! | 1117 AKS |
Danse - Hip-hop - Modern - Spectacle

Exprime-toi a travers la danse et les arts urbains.

B Activités : Pour toi, les techniques de base de la danse, le rythme, le langage du corps et
I'expression corporelle n‘auront plus de secret.

Avec joie et bonne humeur, en groupe, tu vas créer et mettre en scene ta chorégraphie.

- Création de costumes de spectacles.

- Customisation de vétements.

- Maquillage de scéne.

- Fabrication de décors (technique de graff, installations...).

DL RIS pécouvre aussi d'autres activités au cours de ton séjour comme le trollball, les veillées

6 590 € chaque soir, les grands jeux, soirée a théme...
Lo,
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, o
gl b TRANSPORT - Voir page 15 F_é_ 05 58 46 42 47
Pirates, la chasse au trésor | | 11-15ANS |

Pirates - Chasse au trésor - Voile - Trollball

Deviens un véritable loup de mer. Hissez-haut ! Tu vogueras a I'abordage de ta colo armé de ton sabre pour
relever tous les défis. Paré de ton tricorne, sauras-tu résoudre les énigmes et remporter les épreuves pour
trouver le trésor ?

M Activités : Lescrime et les nceuds marins n'auront plus de secrets pour toi. Tu apprendras
a naviguer a la voile et tu utiliseras la boussole et les techniques d’orientation pour parvenir
au but. Accompagné de ton sabre et de ton chapeau, tu repartiras avec des souvenirs et
des amitiés éternelles. Découvre aussi d'autres activités au cours de ton séjour comme le
trollball, les veillées chaque soir, les grands jeux, soirée a theme...

Lan o
, 4=
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, o
TRANSPORT - Voir page 15 ? ﬁ" 0558 46 42 47

W

8 y ..s- - Images en mouvement 9-10ANS g 11-14ANS g 11-17ANS
v Vidéo - Photos - Sonorisation - Canoé
i Tu es créatif ? La vidéo et la photo te passionnent ? Tu réaliseras des montages et des effets en participant
d a la conception d'une vidéo sur ta colo.
Age Dates ours | Prix du séjo

I Activités : Tu apprendras a cadrer, sonoriser, monter et bien d'autres. Tu profiteras aussi
des activités de vacances, canoé, baignade, activités créatives, grands jeux...

9-10 ans
Mtdans | 2/07-03/08 | . 590 € |

11-17 ans | 19/08 - 24/08




Catamaran dans le vent | 9-10 ANS 11-14 ANS

Nautisme - Baignade - Poney - Chasse au trésor

Un séjour dans le vent pour le plaisir et la découverte de la navigation !

I Activités : La voile te passionne et tu souhaites la découvrir, partage avec tes amis ta
progression et tes exploits en catamaran (hobby-cat15 ou fun-boat).

Un certificat de niveau sera remis en fin de séjour.

i , oles,
BISCARROSSE warce R I - LT

08/07 - 13/07 - Catamaran : 5 séances _
910 ans |20 20/07-03/08 | 6 | 450 € - Découverte nautique : planche a voile, stand-up-paddle, paddle géant
QR0 05/08 - 10/08 - Baignades : a I'océan ou aux lacs suivant la météo.
0?8534071-3}:;08 131 _800F | Découvre aussi d'autres activités au cours de ton séjour comme le trollball, les veillées
. chaque soir, les grands jeux, soirée a theme...
1112 ans |20 20/07 - 03/08 | 6 450 € q 9 ]
QR 05/08 - 10/08
QR 29/07 - 10/08 | 13 j 800 €

Lev,
p -
- SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, e
";_-.-,':t. TRANSPORT - Voir page 15 F.__é_ 05 58 46 42 47

Multi-glisses | | L1-17 A |

Wing-foil - Catamaran - Surf - VTC - Parcours aventure dans les arbres
Un séjour multisports pour les ados avides de sensations.

M Activités : Tu as de I'énergie et tu es curieux ? Ce séjour est pour toi !
- Initiation Wing foil

- Surf ou bodyboard.

- Catamaran, planche a voile, stand up paddle, paddle géant,

- Baignade a I'océan ou au lac.

1147 ans | 12/08 - 17/08 - Tir a l'arc.
19/08 - 24/08 - Rando VTC.
15/07 - 27/07 . - Parcours Aventure dans les arbres.

13 800 €

Mais aussi : grands jeux, beach-volley, bubble foot, trollball...

Lev s
, -
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, o
TRANSPORT - Voir page 15 LF.__é_ 0558 46 42 47

Surf'n'Bisca | 8-10ANS g 11-13ANS gg 11-17 ANS
Surf - Stand Up Paddle - Dune du Pilat - Trollball

Prends ta planche et pars a I'assaut des vagues ! Dessus, dessous ! Tu apprendras a lire I'océan et te méfier
de ses dangers.

B Activités : - Surf : (5 séances) de la découverte au perfectionnement (suivant les condi-
tions de vagues, possibilité de bodyboard). Diplome de progression remis en fin de séjour.

. L TET  nitiation au Stand-Up Paddle, catamaran.
- ans . s N . )
T113ans | 19/07 - 20/07 _ - Autres activités possibles : trollball, bubble-foot, jeux de ballons, hockey, pelote, ping-
T | e L . e pong. l,)aby-foot_..._ . L .

19/08 - 24/08 - Veillées conviviales avec grands jeux, soirées a themes, sorties...

Lev e
. -
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, o
TRANSPORT - Voir page 15 ? é 0558 46 42 41

Pass’ basket | 1117 AKS |
Basket - Stand Up Paddle - Trollball

B Activités : Fan de basket ; I'un des sports les plus pratiqué au monde reprenant I'idée
d’'un jeu de balle maya. Quel que soit ton niveau, il y a une place pour toi. Avant de débuter
ou de revenir en club, viens pratiquer le basket et ses différentes formes en alternant avec
des activités ludiques et sportives.

- Activités sportives : stand up paddle, paddle géant, trollball, bubble-foot...

- Autres activités possibles : jeux de ballons, hockey, pelote, ping-pong, baby-foot...

I Jours | Prﬁdu séjour* ey 2 .- . ST .
11-17ans | 12/08 - 17/08 - - Veillées conviviales avec grands jeux, soirées a themes, sorties...

*Prix selon Quotient Familial voir p.38



oleta
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, e
TRANSPORT - Voir page 15 h_?__é"_ 05 58 46 42 47

Plongée, I'aventure subaquatique | - 13-17 ANS |

Plongée - Stand Up Paddle - Pirogue

I Activités : Tu nages comme un poisson, tu réves d'aventure et des fonds marins ? Viens
découvrir la plongée, encadré par des professionnels du club “OcéanaVSM”, dans le lac de
Cazaux et le bassin d'Arcachon (suivant conditions météorologiques) : baptéme de plongée
avec bouteille, snorkel.

Découvre aussi d'autres activités ludiques et sportives : stand up paddle, pirogue Hawaienne,
trollball etc ... Veillées chaque soir, grands jeux, soirées a thémes.

Obligation de fournir le certificat médical de pratique de la plongée (CACI).

Lev s
, -
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, o
TRANSPORT - Voir page 15 .F.__é'_ 0558 46 42 47

Silence, on péche ! | 8-10ANS o 11-12 ANS

Péche a la ligne - Canoé - Baignade
Les poissons n’attendent que toi, affute ta canne a péche !

B Activités : Tout un programme pour découvrir et pratiquer la p&cheencadré par un mo-
niteur de la fédération francaise de péche. Tu découvriras les richesses de la faune et de
la flore landaise, sa beauté et sa fragilité. Tu seras initié a la péche au coup, au carnassier

QP 29/07 - 03/08 et a la carpe (avec moulinet), une matinée en surfcasting avec petit déjeuner sur la plage.
8-10ans oo 05/08- 10/08 A | e | Découvre aussi d"autres activités ludiques et sportives : stand up paddle, jeux sportifs,
1112 ans |22 20/07 - 03/08 I | etc... Veillées chaque soir, grands jeux, soirées a themes.

Q% 05/08 - 10/08 | | Permis de péche annuel délivré dans le cadre du séjour.

oLore,
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, e
TRANSPORT - Voir page 15 h_?__é"_ 05 58 46 42 47

Tous a cheval ! | 8-10ans |l 11-13aNs |

Cheval - Canoé - Baignade
Chaque jour a cheval, débutant ou expérimenté, un séjour passion en perspective a ton rythme !

M Activités : 5 séances complétes d'équitation : soins, technique, obstacle, balade...

Cours adaptés a tous les niveaux.

08/07 - 13/07 Découvre aussi d'autres activités au cours de ton séjour comme le trollball, les veillées

8-10 ans 22/07 - 27/07 chaque soir, les grands jeux, soirée a theme...

R 29/07 - 03/08 :
os/07-1307 | °1 | O90¢€

11-13 ans 22/07 - 27/07

¥ 29/07 - 03/08

o , oLos,
BISCARROSSE (Landes) TAANSPORT o i T ENCADRENTENT YD, 0558464247

My colo is english !* NOUVEAU 8-10ANS g 11-14 ANS
Stand Up Paddle - Canoé - Baignade

C'est encore les vacances mais la rentrée est proche. C'est le moment idéal pour s"amuser avec les sports
nautiques et remettre son anglais a niveau.
I? I Activités : Tous les matin, deux heures ludiques pour pratiquer I'anglais (jeux, conver-
sation, cuisine...) avec une personne diplomée et tous les aprés-midi une nouvelle activité
Age Date ours | Prix du s6jo pour s’amuser : catamaran, stand up paddle, canoé, baignade...

B10ans | oc/08-30/08 | 5] 500 € Et tous les soirs des veillées !
11-14 ans | | *Ma colo est anglaise ?

: SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, ’P‘fiﬁ
BISCARROSSE (Landes) TRANSPORT - Voir page 15 ' F__ 05 58 46 42 47

A vos fourneaux | ' 9-10NS g 11-14ANS

Patisserie - Canoé - Trollball
Envie de gateaux ? Viens les créer et les cuisiner avec nous !

M Activités : Accompagné par un vrai patissier, tous les jours, tu découvriras une nouvelle
recette. Chaque matin, apprentissage des techniques de cuisine, des régles de sécurité
alimentaire pour pouvoir déguster tes délicieuses préparations le soir venu : gateaux, tarte-
T lettes, friandises. .. Plus aucun secret pour le sucré avec ton livre de recettes !

e e | Chaque aprés-midi, des activités ludiques et sportives pour profiter pleinement de tes

vacances.




(2
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SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, o
TRANSPORT - Voir page 15 ? é 0558 46 42 41

‘1‘ | Aufeu les Pompiers ! | - B-11ANS |

|I Baignade - Pompier - Secourisme
Viens rencontrer les pompiers et prépare- toi a I'action !

I Activités : Tu réves d'action, devenir pompier et étre utile aux autres ? Viens découvrir
cette passion de I'urgence avec les visites de casernes et des manipulations (lances, ex-
tincteurs, comment se protéger ? Comment faut-il intervenir ?).Tu découvriras le triangle du
feu et apprendras a le combattre.

Une initiation au secourisme pour connaitre les gestes et attitudes de premier secours.
150720007 _1 ¢ | gop¢ Découvre aussi d'autres activités au cours de ton séjour, baignades, jeux et activités créa-

8-11 ans O s e X . PPN
% 05/08 - 10/08 tives et veillées chaque soir, grands jeux, soirée a theme...

Lav e
. -
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, o
TRANSPORT - Voir page 15 ? ﬁ" 0558 46 42 47

® Petits Scientifiques | B-1LANS |

# Canoé - Environnement - Science
2. Une semaine riche en expériences ! Viens découvrir le monde qui t'entoure et jouer les apprentis chimistes.

I Activités : Tous les jours de nouveaux outils scientifiques 4 utiliser pour faire de nouvelles
expériences : sortie en canoé pour collecter les plantes et microorganismes qui peuplent le
lac et les découvrir sous la lentille d’un microscope. Tu comprendras le fonctionnement des
fusées, en passant par sa création et son décollage. Tu programmeras des robots, découvri-

08/07 - 13/07 : ras |'astronomie, réaliseras des expériences scientifiques.
8-11 ans 009 6j 450 € . o, . ..
05/08 - 10/08 Tous les soirs, veillées ludiques et conviviales.
, olrts,
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, ?Eﬁ 05 58 46 42 47

TRANSPORT - Voir page 15

Aventures Nature | 8-10 ANS 11-12 ANS

Canoé - Environnement - Nature
Dans la forét, sur les lacs, dans les dunes, a la recherche des richesses de la nature landaise pour mieux la
connaitre et la protéger, tu apprendras les techniques pour te débrouiller sans le matériel quotidien moderne. ..

M Activités : - Bivouac
- Sensibilisation aux gestes écoresponsables
08/07 - 13/07 - Apprentissage des techniques pour utiliser les éléments naturels

810 ane 22/07- 27/07 - Jeux de piste, découverte de la faune et de la flore
QR 05/08 - 10/08 - Canoé
12/08 - 17/08 ) ) - . .
08/07 - 13/07 6j 450 € Tous les soirs, veillées ludiques et conviviales.
22/07- 27/07
Q¥ 05/08 - 10/08
12/08 - 17/08

11-12 ans

Lov o
, -

SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, A1)
TRANSPORT - Voir page 15 ? ﬁ" 0558 46 42 47

Des vacances a vivre ! | - B-11ANS |

Baignade - Stan Up Paddle - Trollball

Viens prendre le temps de vivre des vacances qui te ressemblent, profiter de 'océan et participer a de
nombreuses activités. Le premier jour, découvre toutes les activités possibles et compose ton programme de
la semaine.

B Activités : Viens choisir tes activités comme : stand up paddle, tir & I'arc, bubble-foot,
trollball, paddle géant, baignade aux lacs de Navarrosse, de Parentis ou a l'océan...

9-10 ans 22/07 - 27/07 _ Veillées conviviales avec grands jeux, soirées a themes, sorties...
11-14 ans 6j 450 €

11-17 ans 19/08 - 24/08 *Prix selon Quotient Familial voir p.38

il




, olrs,
BISCARRDSSE e R i

Nos amis les animaux | 8-10ANS = 11-12ANS

Animaux - Environnement - Nature
Les animaux te passionnent, qu'ils soient domestiques, de ferme ou sauvages ! Viens a leur rencontre !

I Activités : Les animaux te passionnent, qu'ils soient domestiques, de ferme ou sauvages
!'Viens a leur rencontre !

A la fois célins et joueurs, ce sont les meilleurs compagnons pour ta colo. Apprends a leur
parler, les caresser et profite d'activités originales avec eux, le tout au cceur de la nature !

- Soins aux animaux

- Découvertes des traces dans la nature

- Ferme pédagogique

- Equitation (1 séance)

- Visite du marché local

-Zoo

Découvre aussi d'autres activités au cours de ton séjour comme le trollball, les veillées

8-10 ans

15/07 - 20/07 | 6j 500 € |

112 ans chaque soir, les grands jeux, soirée a théme...
, olome
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, A\ ﬁ
Fa=rs TRANSPORT - Voir page 15 P

Colo Ecolo | - 8-1LANS |

Ecologie - Environnement - Nature
Tu es intéressé par I'écologie ? Rejoins-nous pour un séjour respectueux de I'environnement.

M Activités : Tu te déplaceras en vélo, a pied ou en bateau pour découvrir la forét et les
méandres de la riviére. Tu te baigneras au lac ou a I'océan, partiras a la découverte de I'es-
tran sableux et sa fragilité avec I'association Sea Cleaner.

Tu iras a la rencontre d’un agriculteur et de sa ferme avec ses cultures bio et tu prépareras
un repas local au cours d'une nuit en bivouac.

_ Tu trieras, tu recycleras, tu valoriseras.
[0 Lorsdune veillée sur I'astronomie, tu découvriras notre place dans I'univers.
Et bien s(r, jeux, grands jeux et veillées pour I'amusement de tous.

!E-".-’-
SITUATION, HEBERGEMENT, ENCADREMENT, e
f TRANSPORT - Voir page 15 ? ﬁ" 05 58 46 42 47

Surf Odyssée | | 13-17ANS |
Baignade - Stand Up Paddle - Surf

Viens surfer les vagues de la Gironde, des Landes et du Pays Basque !

I Activités : 6 séances de surf pour découvrir les spots de la cote atlantique ! Tous les deux
jours changement de site, hébergement et restauration dans les centres PEP. Tu visiteras la
pointe du Cap Ferret, Biscarrosse et Biarritz, 200 km de cGtes sableuses comme terrain de jeu.
- Surf : découverte ou perfectionnement (suivant les conditions de vagues, possibilité de
bodyboard).

- Activités sportives : stand up paddle, paddle géant, trollball, dune du Pilat, Arcachon, Biarritz...

!'F".-"-
__E_E_é 05 58 46 42 47 Transport en bus (sans supplément) :

Départ de Pau et de Salies de Béarn.

m SITUATION ET HEBERGEMENT : Situé & 200 m des plages, au bord de la baie de Saint Jean De Luz, le centre 'F:(?Jr';:;“ll,itg:staﬁon de réussite au test préalable 3 la
peut accueillir 60 enfants, dans des chambres de 3 a 6 lits. Hébergement par tranche d'age, repas préparés sur pratique des activités nautiques et aquatiques.

place, salles dactivités, acces au fronton et Street Park.
Socoa Fun Adventures | 13-17ANS |
Accrobranche - Baignade - Stand up paddle

Viens découvrir des activités fun autour du Pays Basque et pars a |'aventure entre copains !

B Activités : Un séjour multi activités avec au programme :

- 1 journée a San Sébastien pour découvrir la ville et déguster quelques tapas locaux !

- 1 journée au Lac de Saint Pée sur Nivele a la base de loisirs pour s'amuser sur I'aguazone :

: toboggans géants sur I'eau et baignade farniente aprés !

Jours | Prix du séjourt demi-journée a l'accrobranche d'Urrugne pour se dépasser dans les différents parcours et

s'amuser sur les tyroliennes

7i | S [ - 1 sortie paddle giant pour s'amuser a plusieurs : esprit d'équipe et cohésion, sport et équi-
| | libre... un moment convivial et ludique pour découvrir la glisse
|

14/07 - 20/07
21/07 - 28/07
28/07 - 03/08

| 04/08 - 10/08 | -1 sortie a Saint Jean de Luz pour découvrir la ville et ses richesses
m - Sans oublier les baignades, jeux de plage et veillées.
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137 Yo — AT YRTRTRPRORN [anort on bus sans suppiément

Journée Portes Ouvertes au centre Jean Udaquiola le
- . 4 4 samedi 3 juin a 14h
m HEBERGEMENT : Sous tentes e Iong dela Ve|0dyssee' Réunion de présentation (accessible en visioconférence) a 15

Vel'Odyssée NOUVEAU 11-14 ANS g 13-17 ANS
Bivouac - Stand Up Paddle - Vélo

Parcours la Vélodyssée® citée comme I'une des 10 plus belles pistes cyclables du monde sur ton vélo au
départ de Biscarrosse a Labenne. A chaque étape : camping et découverte d’une nouvelle activité.

1) Tu compléteras ton passeport en relevant le défi de le remplir tout au long du chemin avec les tampons
en bois, aux visuels uniques. Le début de ta collection sur les 60 existants. Apprends a étre autonome en
gérant ton budget, la confection des repas, tes affaires....

Tous les jours, une nouvelle aventure.
Dates 0 0 Hébergement sous tente, en camping tout au long de la cote landaise.

11-14ans | 05/08-10/08 | 6] 600 € I Activités : Randonnée vélo - Bivouac - Stand-up paddle - Pirogue hawaienne - Surf,
137ans | 26/08-30/08 | 5 350 € plage - Veillées tous les soirs

!'F".:-
LEYRE D YT YR T oot en bus sans supoiément:

, Formalités : Fournir I'attestation de réussite au test
m HEBERGEMENT : Sous tentes le long de la Leyre. préalable a la pratique des activités nautiques et aquatiques

Odyssée canoé | 11-15 ANS

Bivouac - Canoé - Nature

Au fil de la Leyre, rencontre avec la nature.

I Activités : Viens vivre une aventure au fil de I'eau, porté par le courant tu découvriras la
faune et la flore fluviale. Chaque jour un nouveau bivouac, préparation des repas, veillées
conviviales entre camarades et organisation de la prochaine étape. Souvenirs assurés.

- Quatre journées de canoé sur la Leyre.

1-15ans | 22/07-27/07 | 6] 600 € - Découverte stand up paddle au lac.

!'F".:-
LAUZERTE (farn et Garonne) F_Eé 05 58 46 42 47  [EEESHIL I IRIHRT A

, ) o o Formalités : Fournir I'attestation de réussite au test
m HEBERGEMENT Sur le centre équestre en lodges de 2 & 6 lits équipés. Les repas sont préparés sur place par préalable a la pratique des activités nautiques et aquatiques

les cuisiniéres avec des produits locaux. )
e : Equitation | 8-10ANs g 11-14 ANS

Cheval - Piscine - Nature
Un séjour au Domaine équestre de Lauzerte, dans le département du Tarn-et-Garonne.

B Activités : 5 séances d'équitation adaptées a ton niveau. Initiation et découverte de I'équi-
tation par le jeu, perfectionnement, dressage, sauts d’obstacles, terrains variés et cross.

Mais aussi pour tous : voltige, jeux, soins aux chevaux, promenades a cheval.

Tu découvriras le patrimoine médiéval et la richesse naturelle de la région :

- Découverte de Lauzerte, village médiéval - Visite du chateau de Bonaguil - Marché de produits
locaux - Découverte de la faune et de la flore en balade pédestre entre Quercy et Périgord

Tu pourras profiter des activités de détente et de loisirs : terrain de tennis, terrain de
foot, volley, baby-foot, cinéma, bibliothéque, jeux de société et des veillées chaque soir !

14/07 - 19/07
8-10 ans | 04/08 - 09/08
11/08 - 16/08
14/07 - 19/07
11-14 ans | 04/08 - 09/08
11/08 - 16/08

|

6j I 595 € I
| |
| |

i
5

(¥




Transport en bus (sans s Mplement)

Lens
% 055846 4247 Journée Portes Ouvertes au centre Jean Udaquiola le
PEYREHBRADE (Landes) ——— samedi 8 juin a 14h accueil + jeu

Réunion de présentation (accessible en visioconférence) a 15

m HEBERGEMENT : Au lycée Jean Taris. Tu prépareras tes menus pour réaliser tes repas avec ['équipe d'animation.

L . | i Fo,rmalit‘és : Fournir 'attestation de réussite au test
m ENCADREMENT : Toutes les activités techniques sont encadrées par des professionnels. préalable a la pratique des activités nautiques et aquatiques

Nautisme au pays des Gaves H I \VHERUL g QLY

Baignade - Stand Up Paddle - Rafting

Voila les vacances ! Tu t'amuseras en rafting, en paddle géant, tu te baigneras dans les eaux fraiches de
I'Adour, du gave et des lacs !

Un peu d'histoire avec la visite de I'abbaye d’Arthous et du chateau des énigmes de Laas pour s'amuser a
en découvrir les mystéres.

Dates | Jours | Prix du séjour* Une semaine pour vivre le plein d’aventures ensemble, se rencontrer, jouer, préparer ses repas et vivre des
9-10 ans 01/07-1207 | 6 P veillées inoubliables !
- ) S . .
1% ans M Activités : Baignade - Stand Up Paddle - Rafting

o
U e R wssB 6335

m SITUATION ET HEBERGEMENT : Le séjour se situe dans un airial au milieu du parc régional de Gascogne, a Moustey. Couchage sous des tipis de 5 a 6 places.
Espaces couverts a disposition.

Le bonheur est dans la ferme 4-8 ANS 5-7 ANS

Ferme aux animaux - Poney - Balade en caléche

B Activités : Au cceur de la forét landaise, tu vivras au milieu des animaux pendant quatre

jours : a@nes, chévres, poules, paons, lapins... En tant que petit fermier en herbe, tu pour-

ras les nourrir et jouer avec eux. Le séjour te donnera I'occasion de découvrir le monde
& \ . équestre grace a 2 séances d'équitation (voltige et balade). 2 promenades dans la forét

Spécial petite enfance te seront proposeées : 1 en roulotte et 1 avec des anes batés.

Age Dates i i Nouveauté : un séjour de 5 jours pour les 5-7 ans !

09/07-12/07 Effectifs et encadrement : Le groupe sera constitué de 16 enfants, deux animateurs et un
LUEL ;gﬁg; - :]ng; 4i 385¢€ directeur. Des professionnels dipldmés d'Etat encadreront les activités spécifiques.
5-7 ans | 05/08 - 09/08 j 465 € Une réunion d'information pour les familles inscrites aura lieu courant juin 2024 en visioconférence.

MIMZAN R -5

m SITUATION ET HEBERGEMENT : Au centre nautique de Mimizan, 4 4 km de I'océan entre lac et forét, ce domaine de 5 hectares est le lieu idéal pour conjuguer activités
et détente. Pavillons avec chambres de 4 a 6 lits, rangements, douches et sanitaires.

B8 Un p'tit air marin | AT |

Baignade - Bateau électrique - Plage - Découverte de la forét - Tir a I'arc

I Activités : Durant quatre jours, les enfants découvriront les douceurs de la cte d'argent
. avec une séance au jardin aquatique de la piscine pour se familiariser avec I'eau. Bai-
. gnade au lac d'Aureilhan et une balade en bateau électrique. Un atelier « touchons du
bois » avec I'Office du Tourisme : activités sensorielles avec sentier tactile, dégustation des
produits de la forét, découverte de la forét landaise a travers les 5 sens. Puis les enfants par-
tiront pour une balade a la plage (pas de baignade) pour découvrir le milieu marin, ramasser
des coquillages et faire des chateaux de sables. Enfin une séance d’apprentissage du tir a
i : ; ~ I'arc complétera ce programme de vacances.

_Spécial petite enfance . - —  [Effectifs et encadrement : Le groupe sera constitué de 20 enfants, trois animateurs et un

Dates | dours | Prix du séjour* directeur. Des professionnels diplomés d’Etat encadreront les activités spécifiques.

25/07 - 28/07 4j 450 € Une réunion d'information pour les familles inscrites aura lieu courant juin 2024 en visioconférence.

3
MUGRON ares . SULLEL

m SITUATION ET HEBERGEMENT : Le camping de la Saucille se trouve a I'entrée du village de Mugron et permet I'accés immédiat a la zone de baignade aménagée.
Hébergement sous tipis de plusieurs couchages. Ce séjour est organisé en partenariat avec |'association Mexico Loisirs.
Ce séjour sera également I'occasion de se questionner sur la préservation de I'Environnement.

Tii ot Compagnio | — [TV JEETI

Tir a I'arc - Course aux énigmes - Construction de cabanes - Accrobranche
I Activités : Afin de devenir de véritables aventuriers et de découvrir leur environ-
nement, les apprentis trappeurs devront s'exercer a diverses épreuves : fabrication
d'arcs, tir a I'arc, escalade, construction de cabanes, veillée environnement avec
un animateur spécialisé. lls s'essaieront au Défi mexicain, grand jeu constitué de dif- —
férentes épreuves sportlves ou de jeux d'adresse. lls proflteront d'une escapade pour s’ essayer a
I'accrobranche ainsi qu'a une course d'énigmes en équipes a la recherche d'un dragon... Sans
oublier la baignade au plan d'eau de la Saucille a proximité immédiate du camping.

. " Effectifs et encadrement : Le groupe sera constitué de 16 a 24 enfants, deux animateurs et
Prix du séjour* un directeur. Des professionnels diplomés d'Etat animeront les activités spécifiques.

07/07 - 12/07 6j 540 € Une réunion d'information pour les familles inscrites aura lieu courant juin 2024 en visioconférence.

*Prix selon Quotient Familial voir p.38 E
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m SITUATION ET HEBERGEMENT : Au cceur de la Chalosse, en haut de la Vallée de I'Adour, hébergement au centre de Peyranet en chambres de 2 4 6 lits. Salles d'activité
et de restauration.

m EFFECTIFS ET ENCADREMENT : Chaque groupe sera constitué de 12 a 16 enfants, deux animateurs et un directeur. Des professionnels dipldmés d'Etat encadreront

les activités spécifiques.
Les cavaliers du grimoire | 6-8 ANS

Equitation - Chateau des énigmes - Piscine

I Activités : Cavaliers, cavaliéres tous en selle pour ce séjour équestre au ceur de la Cha-
losse ! Pendant ce séjour de 6 jours, tu pourras partager de jolis moments avec ton cheval
o grace a 4 séances d'équitation : apprentissage des déplacements, maitrise du poney, pony
~games, balades et soins aux chevaux.

- Puis tu partiras a I'école de magie de la Principauté de Laas (chateau de Laas) pour aider
- Willy a récupérer le grimoire de Picatrix. Tu y découvriras des contrées étranges en bord du
gave d'Oloron ol tu pourras croiser des créatures fantastiques et rusées.

" Jours ' Prix du séjour*® Une balade autour du lac d'Halco, des sorties a la piscine d'Hagetmau, des jeux et des
07/07 - 12/07 veillées completeront ce programme.

14/07 - 19/07 b | e |

Une réunion d'information pour les familles inscrites aura lieu courant juin 2024 en visioconférence.

Au fil de I'histoire HYLIN I00Y Yoa i 1 MR LU RULLH

Préhistoire - Moyen Age - Ateliers de découverte - Chateau des énigmes - Piscine

I Activités : Viens vivre des époques intrigantes et palpitantes grace a ce séjour ! Remonte
le temps sur les traces des hommes et femmes préhistoriques avec des ateliers pour
créer, comprendre et s'émerveiller. Puis traverse les époques pour rejoindre le Moyen-Age !
Tu pourras reconstituer ton chateau fort en maquette et fabriquer ton épée (en mousse)
pour une initiation aux combats d'épées. Qui remportera le combat des chevaliers et che-
. valeresses ? Enfin tu passeras une journée au Chateau des énigmes a Laas (64) pour un
grand jeu de piste sur le théme de la magie. Sauras-tu aider Willy a récupérer le grimoire de
Picatrix ? Attention aux créatures fantastiques et rusées qui seront sur ton chemin !

Pour les 6-8 ans : Construction de tipi et visite du musée, atelier musique, atelier parure
(fabrication d'une perle en stéatite), modelage et jeu de la Dame, taille de silex, gravure,
peinture pariétale (fresque sur paroi rocheuse avec pigments naturels) visite de la Grotte
et atelier tressage de plantes.

Pour les 8-10 ans : Construction d’habitat et visite du musée, atelier d'initiation a I'allumage
6i 520 € du feu, atelier fouilles, taille de silex, peinture pariétale (fresque sur paroi rocheuse avec

| | pigments naturels) visite de la Grotte, atelier tressage de plantes et mini « paléolympiades ».
Une baignade a la piscine d’'Hagetmau, des jeux et des veillées completeront le programme

E“ ISTOSITE de ce retour dans le temps.

MEE E “ pl] |.| \( Ces séjours sont organisés en partenariat avec le PréhistoSite de Brassempouy.

Dates Jours I Prix du séjour*
6-8 ans 07/07 - 12/07
8-10 ans 14/07 - 19/07

Eupasilions - Grolla - ArchioPore

Une réunion d'information pour les familles inscrites aura lieu courant juin 2024 en visioconférence.

Les secrets du cinéma | 9-11ANS gz 11-14 ANS

Cinéma - Effets Spéciaux - Tournage - Montage vidéo - Jeux d’acteurs - Piscine

I Activités : Entre dans l'univers fascinant du 7¢™ Art : le Cinéma !

Tu pourras étre a la fois comédien, scénariste, monteuse, preneur @nﬂa CTE
de son, réalisatrice pour ton film sur le théme du Surréalisme ! Le  cingwma.seecTacie
| séjour débutera par une visite privée du musée de la Chalosse pour

découvrir des artistes du mouvement surréaliste, dont Lise Deharme D
vedette de I'exposition temporaire du musée. Un tournage en extérieur ”C

te permettra de filmer des scénes comme des professionnels. Des

intervenants spécialisés t'aideront dans ton projet cinématographique

pour I'écriture, la technique, le tournage, les effets spéciaux et le montage. Tu pourras
également créer I'affiche et a la fin du séjour ta famille sera invitée a I'avant-premiére de ton
film, au cinéma de Mugron. D'autres temps seront aménagés avec différentes animations
comme une séance au cinéma ou une sortie a la piscine d'Hagetmau.

. Effectifs et encadrement : Le groupe sera constitué de 16 enfants, deux animateurs et un
directeur. Des intervenants professionnels encadreront les activités liées au projet cinéma.

'| Possibilité d'arriver la veille sur demande : nous consulter.
ST - Ce séjour est organisé en partenariat avec les associations Du Cinéma Plein Mon Cartable et Entracte.
15/07 - 19/07 | 5j | 495 €

11-14 ans

Une réunion d'information pour les familles inscrites aura lieu courant juin 2024 en visioconférence.




o
DGRDUGNE les . : i 05 58 46 33 54 Transport en bus (sans supplément) :
Départ de Tarnos ou de Mimizan en début de matinée,

retour en fin de journée.

m SITUATION ET HEBERGEMENT : Au cceur du Périgord Veert, les enfants découvriront le village de Condat sur
Trincou, situé a c6té de la commune de Brantéme en Périgord.

m EFFECTIFS ET ENCADREMENT : Le groupe sera constitué de 24 enfants, deux animateurs et un directeur. Des professionnels diplomés d'état encadreront les activités
spécifiques.

Les apprenti.e.s archéologues NOUVEAU 7-9 ANS

Grottes de Lascaux - Parc du Thot - Fouilles - Visites - Préhistoire

N M Activités : Le séjour débutera par la visite du Parc du Thot pour se plonger dans |'environ-
nement des hommes préhistoriques (Parc aux loups, bisons, mini ferme...) suivi d'un atelier
de fouilles archéologiques. Ensuite rendez-vous a Lascaux IV pour une visite guidée des
Grottes reconstituées. Tu découvriras également les abris préhistoriques de Laugerie
Basse, la grotte du Grand Roc et tu seras plongé dans le mode de vie des hommes de
Cro-Magnon gréce a un atelier de découverte.

Pour te rafraichir entre les visites, une sortie dans un Parc Aquatique sera aussi au programme.

15/07 - 19/07 5j 520 € Une réunion d'information pour les familles inscrites aura lieu courant juin 2024 en visioconférence.

f = i—n]
MIMZAN e RO 111

m SITUATION ET HEBERGEMENT : Au centre nautique de Mimizan, a quatre kilométres de I'océan entre lac et forét, ce domaine de 5 hectares est le lieu idéal pour
conjuguer activités et détente. Pavillons rénovés avec chambres, rangements, douches et sanitaires.

m EFFECTIFS ET ENCADREMENT : Le groupe sera constitué de 24 enfants, deux animateurs et un directeur. Des professionnels diplomés d'état encadreront les activités

spécifiques.
La colo des curieux NOUVEAU 8-10 ANS

Stand Up Paddle - VTT - Sauvetage Cotier - Canoé - Activités Scientifiques et Techniques

I Activités : Pendant 5 jours, viens t'immerger en pleine nature avec des activités comme
le Stand Up Paddle, le canoé kayak et le sauvetage cotier (sauvetage en équipe, courses
de relais). Viens également t'essayer au Défi Lac : course dorientation par équipe a pied,
en VTT et en canoé : coopération et solidarité seront au rendez-vous ! Des activités de Dé-
couvertes Scientifiques et Techniques (expériences, constructions) viendront compléter
ce programme riche et varié. Sans oublier les grands jeux, la baignade, les veillées...

Ce séjour est organisé en partenariat avec le centre nautique de Mimizan.

I Jours I Prixdu.s.é.jnur‘;

. Une réunion d'information pour les familles inscrites aura lieu courant juin 2024 Document obligatoire :
501907 | s | sawe

f =i ]
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m SITUATION ET HEBERGEMENT : Au cceur du Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne, a la base de loisirs de Testamouran a Pissos. Hébergement sous tentes
dans un espace a I'ombre des pins et au bord de la Leyre. Les cours d'équitation se dérouleront au centre équestre de Moustey, les déplacements se feront en bus ou minibus.

m EFFECTIFS ET ENCADREMENT : Chaque groupe sera constitué de 12 a 24 enfants, deux animateurs et un directeur. Des professionnels diplémés d'Etat encadreront
les activités spécifiques.
Ces séjours seront I'occasion de se questionner sur la préservation de I'environnement.

TIRET I i Aventure Equestre — L HER R EETHEETTE

Equitation - Accrobranche - Piscine - Canoé - Environnement

I Activités des 8-10 ans et des 9-11 ans : Au ceeur de la forét landaise, 6 jours
pour t'initier ou te perfectionner a la pratique équestre avec 5 séances de
1h30 de cours et soins aux chevaux : préparation, sellage, brossage, exer-
cices de maitrise du cheval, balades en forét. Tu pourras également participer
a la vie des chevaux. Profitant du site, tu pa